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  ครมูนัส  ป้องอัฐ 

หลักสูตรรายวิชา  
รายวิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร    รหัสวิชา 20104 – 2106 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ       ประเภทวิชาอุตสาหกรรม   สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง 
จ านวนหน่วยกิต 3 หน่วยกิต      จ านวนช่ัวโมง/สัปดาห์ 7 ช่ัวโมง 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา      
   1. เพื่อให้มีความเข้าใจชนิดของสายไฟฟ้า เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในงานติดต้ังภายนอก 
   2. เพื่อให้มีทักษะในการปักเสา พาดสายไฟฟ้าและติดต้ังอุปกรณ์ 
   3. เพื่อให้มีความรู้ในเรื่องชนิดของการติดต้ังระบบไฟฟ้าแรงต่่า 
   4. เพื่อให้สามารถติดต้ังและเดินสายไฟฟ้าใต้ดิน 
   5. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงาน มีความละเอียดรอบคอบปลอดภัย เป็นระเบียบ 
สะอาด ตรงต่อเวลา มีความซื่อสัตย์และมีความรับผิดชอบ 
 สมรรถนะรายวิชา        
  1. แสดงความรู้เกี่ยวกับชนิดของสายไฟฟ้า เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในงานติดต้ังภายนอก 
  2. มีทักษะในการปักเสา พาดสายไฟฟ้าและติดต้ังอุปกรณ์ 
  3. ความรู้ในเรื่องชนิดของการติดต้ังระบบไฟฟ้าแรงต่่า 
  4. สามารถติดต้ังและเดินสายไฟฟ้าใต้ดิน 
ค าอธิบายรายวิชา         
  ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับเครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในงานติดต้ังไฟฟ้าภายนอก การปักเสา การยึด
โยงเสา การพาดสาย การดึงสาย การติดตั้งหม้อแปลงไฟฟ้า การติดตั้งอุปกรณ์ป้องกัน การติดต้ังและ
ควบคุมโคมไฟถนน การติดต้ังระบบสายดิน 

 



 

  ครมูนัส  ป้องอัฐ 

หลักสูตรรายวิชา  
รายวิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร     รหัสวิชา 20104 – 2106 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ       ประเภทวิชาอุตสาหกรรม   สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง 
จ านวนหน่วยกิต 3 หน่วยกิต      จ านวนช่ัวโมง/สัปดาห์ 7 ช่ัวโมง 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา      
  1. เพื่อให้มีความเข้าใจชนิดของสายไฟฟ้า เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในงานติดต้ังภายนอก 
   2. เพื่อให้มีทักษะในการปักเสา พาดสายไฟฟ้าและติดต้ังอุปกรณ์ 
   3. เพื่อให้มีความรู้ในเรื่องชนิดของการติดต้ังระบบไฟฟ้าแรงต่่า 
   4. เพื่อให้สามารถติดต้ังและเดินสายไฟฟ้าใต้ดิน 
   5. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงาน มีความละเอียดรอบคอบปลอดภัย เป็นระเบียบ 
สะอาด ตรงต่อเวลา มีความซื่อสัตย์และมีความรับผิดชอบ 
  6. บรูณาการหลักการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง คือ หลักความพอประมาณ หลักความมี
เหตุผล หลักการภูมิคุ้มกัน 2 เงื่อนไข คือ เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไงคุณธรรม 
    7. สร้างความตระหนักในเรื่อง 3D คือ ส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัติรษ์ทรง
เป็นประมุข (Democracy) มีจิตส่านึกและรังเกียจการซื้อสิทธิ์ขายเสียง การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 
(Decency) ห่างไกลยาเสพติด (Drug) 
 
 สมรรถนะรายวิชา        
  1. แสดงความรู้เกี่ยวกับชนิดของสายไฟฟ้า เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในงานติดต้ังภายนอก 
  2. มีทักษะในการปักเสา พาดสายไฟฟ้าและติดต้ังอุปกรณ์ 
  3. ความรู้ในเรื่องชนิดของการติดต้ังระบบไฟฟ้าแรงต่่า 
  4. สามารถติดต้ังและเดินสายไฟฟ้าใต้ดิน 
            5. น้อมน่าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการปฏิบัติงาน 
       6. แสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบ ความมีวินัย ความมีมนุษยสัมพันธ์และความคิดสร้างสรรค์ 
 
ค าอธิบายรายวิชา         
  ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับเครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในงานติดต้ังไฟฟ้าภายนอก การปักเสา การยึด
โยงเสา การพาดสาย การดึงสาย การติดตั้งหม้อแปลงไฟฟ้า การติดตั้งอุปกรณ์ป้องกัน การติดต้ังและ
ควบคุมโคมไฟถนน การติดต้ังระบบสายดิน 

 



ค 
 

  ครมูนัส    ป้องอัฐ 

สารบัญ 
 

                    หน้า 
ค าอธิบบารราร บิาา ก 
ค าอธิบบารราร บิาา(พัันนา  ข 
สารบัญ ค 
การ บิเคราะห์หน่ิรการเรีรนรู้และสมรรถนะราร บิาา ง 
การ บิเคราะห์หลักสูตรราร บิาา จ 
การ บิเคราะห์หน่ิรการเรีรนรู้และเิลาที่ใา้ในการจัดการเรีรนรู้ ฉ 
โครงการจัดการเรีรนรู้ ซ 
ข้อธตกลงเก่ีริกับผู้เรีรน ฐ 
ผังมโนทัศน์ เนื้อธหาราร บิาา ฑ 
แผนการจัดการเรีรนรู้  

แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่องเครื่องมือท่ีใช้ส าหรับติดต้ังไฟฟ้าภายนอกอาคาร  1 
แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่องวัสดุอุปกรณ์ส าหรับงานติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร  10 
แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่องการปักเสา      19  
แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่องการยึดโยง      28 
แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่องการติดต้ังโคมไฟถนน     37 
แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่องกิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์     46 
แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่องอุปกรณ์ตัดตอนและอุปกรณ์ป้องกันไฟฟ้า   55 
แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่องหม้อแปลงไฟฟ้า      64 
แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 9 เรื่องการต่อลงดิน      73 
แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 10 เรื่องการเดินสายใต้ดิน     82 

แบบทดสอธบิัดผลสัมฤทิบ์การเรีรน       91 



    ง 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้และสมรรถนะรายวิชา 
ชื่อวิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร   รหัสวิชา 20104-2106 

 

บทท่ี ชื่อเร่ือง สมรรถนะรายวิชา 

1 เครื่องมือท่ีใช้ส ำหรับติดต้ังไฟฟ้ำภำยนอก
อำคำร 

 
1. แสดงควำมรู้ เกี่ยวกับชนิดของสำยไฟฟ้ ำ 
เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในงำนติดต้ังภำยนอก 
2. มีทักษะในกำรปักเสำ พำดสำยไฟฟ้ำและติดต้ัง
อุปกรณ์ 
3. ควำมรู้ในเรื่องชนิดของกำรติดต้ังระบบไฟฟ้ำ
แรงต่ ำ 
4. สำมำรถติดต้ังและเดินสำยไฟฟ้ำใต้ดิน 
 

2 วัสดุอุปกรณ์ส ำหรับงำนติดต้ังไฟฟ้ำนอก
อำคำร 

3 กำรปักเสำ 
4 กำรยึดโยง 
5 กำรติดต้ังโคมไฟถนน 

6 กิโลวัตต์อำวร์มิเตอร์ 
7 อุปกรณ์ตัดตอนและอุปกรณ์ปอ้งกันไฟฟ้ำ 
8 หม้อแปลงไฟฟ้ำ 
9 กำรต่อลงดิน 
10 กำรเดินสำยใต้ดิน 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    จ 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

 
การวิเคราะห์หลักสูตรรายวิชา 

ชื่อวิชา มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ  รหัสวิชา 20104-2008 

 
จุดมุ่งหมาย 
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จ า

นว
น

ข้อ
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น้ าหนัก(คะแนนเต็ม) 10 10 10 10 10 10   60 
1. เครื่องมือท่ีใช้ส ำหรับติดต้ังไฟฟ้ำภำยนอก
อำคำร 10 10 10 0 0 0 30 1 6 
2. วัสดุอุปกรณ์ส ำหรับงำนติดต้ังไฟฟ้ำนอก
อำคำร 10 10 10 0 0 0 30 1 6 
3. กำรปักเสำ 10 8 8 0 0 0 26 2 4 
4. กำรยึดโยง 10 8 10 0 0 0 28 3 3 
5. กำรติดต้ังโคมไฟถนน 10 9 10 0 0 0 29 2 4 
6. กิโลวัตต์อำวร์มิเตอร์ 10 10 10 0 0 0 30 1 5 
7. อุปกรณ์ตัดตอนและอุปกรณ์ปอ้งกันไฟฟ้ำ 10 8 8 0 0 0 26 4 3 
8. หม้อแปลงไฟฟ้ำ 10 8 8 0 0 0 26 4 3 
9. กำรต่อลงดิน 10 8 8 0 0 0 26 4 3 
10. กำรเดินสำยใต้ดิน 10 8 10 0 0 0 28 3 3 

รวม 100 85 92 0 0 0 277   40 
ล าดับความส าคัญ 1 3 2 0  0 0        

 
 
หมายเหตุ น้ ำหนักคะแนนควำมส ำคัญ 
   

มำกท่ีสุด 9 – 10 คะแนน 
มำก 7 - 8 คะแนน 
ปำนกลำง 4 – 6 คะแนน 
น้อย 2 – 3 คะแนน 
ส ำคัญน้อย 0 – 1 คะแนน 

 

 



    ฉ 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้และเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 

บทท่ี ชื่อเร่ือง/รายการสอน สัปดาห์ที่ ชั่วโมงที่ 
1 เคร่ืองมือที่ใช้ส าหรับติดต้ังไฟฟ้าภายนอกอาคาร 1-2 1-14 

 1.1 เครื่องมือป้องกันอันตรำยส่วนบุคคล 
 1.2 เครื่องมือส ำหรับงำนปักเสำไฟฟ้ำ 
 1.3 เครื่องมือส ำหรับงำนพำดสำยไฟฟ้ำ 
 1.4 เครื่องมือและทดสอบ 

2 วัสดุอุปกรณ์ส าหรับงานติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 3 15-21 
 2.1 สำยไฟฟ้ำ 
 2.2 เสำไฟฟ้ำ 
 2.3 ลูกถ้วยไฟฟ้ำ 
 2.4 คอนสำยไฟฟ้ำ 
 2.5 อุปกรณ์ต่อสำยและมัดสำย 

3 การปักเสา 4-6 
 

22-42 
3.1 กำรปักเสำ 
3.2 กำรพำดสำย 

4 การยึดโยง 7-8 43-56 
4.1 วัสดุและอุปกรณ์ส ำหรับกำรยึดโยง  
4.2 รูปแบบของกำรยึดโยง  
4.3 กำรจับยึดสำยยึดโยง 

5 การติดต้ังโคมไฟถนน 9-10 57-70 
5.1 กำรติดต้ังโคมไฟถนนบนเสำไฟฟ้ำ 
5.2 วัสดุท่ีใช้ในกำรติดต้ังโคมไฟถนน 
5.3 กำรติดต้ังโคมไฟถนนกับเสำไฟถนน 

6 กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ 11-12 71-84 
6.1 กำรติดต้ังกิโลวัตต์อำวร์มิเตอร์ชนิด 1 เฟส 
6.2 กำรติดต้ังกิโลวัตต์อำวร์มิเตอร์ชนิด 3 เฟส 



    ช 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้และเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

บทท่ี ชื่อเร่ือง/รายการสอน สัปดาห์ที่ ชั่วโมงที่ 
7 อุปกรณ์ตัดตอนและอุปกรณ์ปอ้งกันไฟฟ้ำ 13 85-91 

7.1 อุปกรณ์ตัดตอนในระบบจ ำหน่ำยแรงสูง 
7.2 อุปกรณ์ปูองกันในระบบจ ำหน่ำยแรงสูง 
7.3 อุปกรณ์ปูองกันในระบบจ ำหน่ำยแรงต่ ำ 

8 หม้อแปลงไฟฟ้า 14-15 
 

92-105 
 8.1 หม้อแปลงระบบจ ำหน่ำย 
 8.2 คำปำซิเตอร์ก ำลัง 

9 การต่อลงดิน 16 106-112 
9.1 กำรต่อลงดิน 
9.2 หลักดิน 
9.3 สำยดิน  
9.4 กำรต่อสำยดินเข้ำกับหลักดิน 

10 การเดินสายใต้ดิน 17 103-109 
10.1 ประเภทของกำรเดินสำยใต้ดิน  
10.2 สำยเคเบิลส ำหรับสำยใต้ดิน  
10.3 ข้อต่อแรงสูง  
10.4 หัวต่อสำยแรงสูง  

 สอบปลายภาค 18  
 
 



    ซ 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

โครงการสอน 
รหัสวิชา 20104-2106    รายวิชา  การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 

 
สัปดาห์ที่/ 
(ชม.ที่) 

ชื่อหน่วยและรายการสอน หมายเหตุ 

1-2  
(1-14) 

หน่วยที่ 1 เครื่องมือท่ีใช้ส ำหรับติดต้ังไฟฟ้ำภำยนอกอำคำร  
จุดประสงค์ท่ัวไป  
     เพื่อให้ผู้เรียนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับเครื่องมือท่ีใช้
ส ำหรับติดต้ังไฟฟ้ำภำยนอกอำคำร 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
1.  สำมำรถอธิบำยเครื่องมือปอ้งกันอันตรำยส่วนบุคคล  
2.  สำมำรถบอกเครื่องมือส ำหรับงำนปักเสำไฟฟ้ำ  
3.  สำมำรถบอกเครื่องมือส ำหรับงำนพำดสำยไฟฟ้ำ  
4.  สำมำรถบอกเครื่องมือและทดสอบ  
กิจกรรมการเรียนการสอน  
 แบบทดสอบก่อนเรียน  
 บรรยำยเนื้อหำ ถำม/ตอบ  

 
แบบฝึกหัด 
ใบงำนท่ี 1 

 

 แบบทดสอบหลังเรียน  
สื่อการเรียนการสอน  
 ส่ือ Power Point   

วิธีการและคะแนนวัดผล  
 สังเกตกำรท ำงำน  
 ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  



    ฌ 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

โครงการสอน 
รหัสวิชา 20104-2106    รายวิชา  การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 

 
สัปดาห์ที่/ 
(ชม.ที่) 

ชื่อหน่วยและรายการสอน หมายเหตุ 

3 
 (15-21) 

หน่วยที่ 2  วัสดุอุปกรณ์ส าหรับงานติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร  
จุดประสงค์ท่ัวไป  
     เพื่อให้ผู้เรียนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์
ส ำหรับงำนติดต้ังไฟฟ้ำนอกอำคำร 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
1.  อธิบำยเกี่ยวกับสำยไฟฟ้ำ  
2.  อธิบำยเกี่ยวกับเสำไฟฟ้ำ  
3.  อธิบำยเกี่ยวกับลูกถว้ยไฟฟ้ำ  
4.  อธิบำยเกี่ยวกับคอนสำยไฟฟ้ำ  
5.  อธิบำยเกี่ยวกับอุปกรณ์ต่อสำยและมัดสำย  
กิจกรรมการเรียนการสอน  
 แบบทดสอบก่อนเรียน  
 บรรยำยเนื้อหำ ถำม/ตอบ , สำธิต  
 แบบฝึกหัด 

ใบงำนท่ี 2 
 

 แบบทดสอบหลังเรียน  
สื่อการเรียนการสอน  
 ส่ือ Power Point  

ใบงำนภำคปฏิบัติ 
 

วิธีการและคะแนนวัดผล  
 สังเกตกำรท ำงำน  
 ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  

 
 
 

 



    ญ 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

โครงการสอน 
รหัสวิชา 20104-2106    รายวิชา  การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 

  
สัปดาห์ที่/ 
(ชม.ที่) 

ชื่อหน่วยและรายการสอน หมายเหตุ 

4-6  
(22-42) 

หน่วยที่ 3  การปักเสา  
จุดประสงค์ท่ัวไป  
เพื่อให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับ  กำรปักเสำ  
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
1. อภิบำยเกี่ยวกับข้ันตอนกำรปักเสำ  
2. อภิบำยเกี่ยวกับข้ันตอนกำรพำดสำย 

 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 แบบทดสอบก่อนเรียน  
 บรรยำยเนื้อหำ ถำม/ตอบ , สำธิต  
 แบบฝึกหัด 

ใบงำน 3,4,5 
 

 แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

สื่อการเรียนการสอน  
 ส่ือ Power Point   
 ใบงำนภำคปฏิบัติ 

 
 

วิธีการและคะแนนวัดผล  
 สังเกตกำรท ำงำน  
 ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
 

 
 
 
 



    ฎ 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

โครงการสอน 
รหัสวิชา 20104-2106    รายวิชา  การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 

 
สัปดาห์ที่/ 
(ชม.ที่) 

ชื่อหน่วยและรายการสอน หมายเหตุ 

7-8  
(43-56) 

หน่วยที่ 4 การยึดโยง  
จุดประสงค์ท่ัวไป  
มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรยึดโยงสำยไฟฟ้ำ  
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
1. สำมำรถบอกวัสดุและอุปกรณ์ส ำหรับกำรยึดโยง   
2. สำมำรถอธิบำยรปูแบบของกำรยึดโยง   
3. สำมำรถอธิบำยกำรจับยึดสำยยึดโยง 

 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 แบบทดสอบก่อนเรียน  
 บรรยำยเน้ือหำ ถำม/ตอบ , สำธิต  
 แบบฝึกหัด 

ใบงำน 6 
 

 แบบทดสอบหลังเรียน  
สื่อการเรียนการสอน  
 สื่อ Power Point   
   

วิธีการและคะแนนวัดผล  
 สังเกตกำรท ำงำน  
 ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  

 



    ฏ 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

 
โครงการสอน 

รหัสวิชา 20104-2106    รายวิชา  การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
 

สัปดาห์ที่/ 
(ชม.ที่) 

ชื่อหน่วยและรายการสอน หมายเหตุ 

9-10 
 (57-70) 

หน่วยที่ 5 การติดต้ังโคมไฟถนน  
จุดประสงค์ท่ัวไป  
เพื่อให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรติดต้ังโคมไฟถนน  
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
1. สำมำรถบอกขั้นตอน กำรติดต้ังโคมไฟถนนบนเสำไฟฟ้ำ  
2.  สำมำรถอธิบำยวัสดุท่ีใช้ในกำรติดต้ังโคมไฟถนน  
3.  สำมำรถปฏิบัติกำรติดต้ังโคมไฟถนนกับเสำไฟถนน 

 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 แบบทดสอบก่อนเรียน  
 บรรยำยเนื้อหำ ถำม/ตอบ , สำธิต  
 แบบฝึกหัด 

ใบงำน 7 
 

 แบบทดสอบหลังเรียน  
สื่อการเรียนการสอน  
 ส่ือ Power Point   

วิธีการและคะแนนวัดผล  
 สังเกตกำรท ำงำน  
 ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
 
 
 
 
 

 

 



    ฐ 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

 
โครงการสอน 

รหัสวิชา 20104-2106    รายวิชา  การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
  

สัปดาห์ที่/ 
(ชม.ที่) 

ชื่อหน่วยและรายการสอน หมายเหตุ 

11-12  
(71-84) 

หน่วยที่ 6 กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์  
จุดประสงค์ท่ัวไป  
มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับ กิโลวัตต์อำวร์มิเตอร์  
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
1. สำมำรถปฏิบัติกำรติดต้ังกิโลวัตต์อำวร์มิเตอร์ชนิด 1 

เฟส 
 

2.  สำมำรถปฏิบัติกำรติดต้ังกิโลวัตต์อำวร์มิเตอร์ชนิด 3 
เฟส 
 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 แบบทดสอบก่อนเรียน  
 บรรยำยเนื้อหำ ถำม/ตอบ , สำธิต  
 แบบฝึกหัด  
 แบบทดสอบหลังเรียน  

สื่อการเรียนการสอน  
 ส่ือ Power Point   

วิธีการและคะแนนวัดผล  
 สังเกตกำรท ำงำน  
 ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
 
 
 
 
 
 

 



    ฑ 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

 
โครงการสอน 

รหัสวิชา 20104-2106    รายวิชา  การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
 

สัปดาห์ที่/ 
(ชม.ที่) 

ชื่อหน่วยและรายการสอน หมายเหตุ 

13  
(85-91) 

หน่วยที่ 7 อุปกรณ์ตัดตอนและอุปกรณ์ป้องกันไฟฟ้า  
จุดประสงค์ท่ัวไป  
เพื่อให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับ อปุกรณ์ตัดตอนและ
อุปกรณ์ป้องกันไฟฟ้ำ 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
1. สำมำรสบอก อุปกรณ์ตัดตอนในระบบจ ำหน่ำยแรงสูง  
2.  สำมำรสบอก อุปกรณ์ปูองกันในระบบจ ำหน่ำยแรงสูง  
3.  สำมำรสบอก อุปกรณ์ปูองกันในระบบจ ำหน่ำยแรงต่ ำ 

 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 แบบทดสอบก่อนเรียน  
 บรรยำยเนื้อหำ ถำม/ตอบ , สำธิต  
 แบบฝึกหัด  
 แบบทดสอบหลังเรียน  

สื่อการเรียนการสอน  
 ส่ือ Power Point   

วิธีการและคะแนนวัดผล  
 สังเกตกำรท ำงำน  
 ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
 
 
 
 

 

 



    ฒ 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

 
โครงการสอน 

รหัสวิชา 20104-2106    รายวิชา  การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
 

สัปดาห์ที่/ 
(ชม.ที่) 

ชื่อหน่วยและรายการสอน หมายเหตุ 

14-15  
(92-105) 

หน่วยที่ 8 หม้อแปลงไฟฟ้า  
จุดประสงค์ท่ัวไป  
เพื่อให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับหม้อแปลงไฟฟำ้  
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
1.  สำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับ หม้อแปลงระบบจ ำหน่ำย  
2.  สำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับ คำปำซิเตอร์ก ำลัง  

    
กิจกรรมการเรียนการสอน  
 แบบทดสอบก่อนเรียน  
 บรรยำยเนื้อหำ ถำม/ตอบ , สำธิต  
 แบบฝึกหัด  
 แบบทดสอบหลังเรียน  

สื่อการเรยีนการสอน  
 ส่ือ Power Point   

วิธีการและคะแนนวัดผล  
 สังเกตกำรท ำงำน  
 ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
 
 
 
 
 
 

 

 



    ณ 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

 
 

โครงการสอน 
รหัสวิชา 20104-2106    รายวิชา  การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 

 
สัปดาห์ที่/ 
(ชม.ที่) 

ชื่อหน่วยและรายการสอน หมายเหตุ 

16  
(105-112) 

หน่วยที่ 9 การต่อลงดิน  
จุดประสงค์ท่ัวไป  
เพื่อให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับ กำรต่อลงดิน  
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
1. สำมำรถบอกขั้นตอน กำรต่อลงดิน  
2. สำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับ หลักดิน  
3. 
4. 

 

สำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับ สำยดิน  
สำมำรถปฏิบัติกำรต่อสำยดินเข้ำกับหลักดิน 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 แบบทดสอบก่อนเรียน  
 บรรยำยเนื้อหำ ถำม/ตอบ , สำธิต  
 แบบฝึกหัด  
 แบบทดสอบหลังเรียน  

สื่อการเรียนการสอน  
 ส่ือ Power Point   

วิธีการและคะแนนวัดผล  
 สังเกตกำรท ำงำน  
 ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
 
 
 
 

 



    ด 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

 
โครงการสอน 

รหัสวิชา 20104-2106    รายวิชา  การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
 

สัปดาห์ที่/ 
(ชม.ที่) 

ชื่อหน่วยและรายการสอน หมายเหตุ 

17  
(113-119) 

หน่วยที่ 10 การเดินสายใต้ดิน  
จุดประสงค์ท่ัวไป  
เพื่อให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรเดินสำยใต้ดิน  
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
1. สำมำรถอธิบำย ประเภทของกำรเดินสำยใต้ดิน   
2. สำมำรถอธิบำย สำยเคเบิลส ำหรับสำยใต้ดิน   
3. สำมำรถอธิบำย ข้อต่อแรงสูง   
4. สำมำรถอธิบำย หัวต่อสำยแรงสูง   

กิจกรรมการเรียนการสอน  
 แบบทดสอบก่อนเรียน  
 บรรยำยเนื้อหำ ถำม/ตอบ , สำธิต  
 แบบฝึกหัด  
 แบบทดสอบหลังเรียน  

สื่อการเรียนการสอน  
 ส่ือ Power Point   

วิธีการและคะแนนวัดผล  
 สังเกตกำรท ำงำน  
 ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
 
 
 

 

18 สอบทฤษฎีปลายภาค  

 
 



    ต 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

 
ข้อตกลงเกี่ยวกับผู้เรียน 

รหัสวิชา 20104-2106   รายวิชา  การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
 
1. มีหนังสือ/ใบงำนภำคปฏิบัติ ทุกครั้งท่ีเข้ำเรียน 
2. เช็คช่ือทุกครั้งท่ีเข้ำเรียน 
3. แต่งกำยเรียบร้อยถูกต้องตำมระเบียบของสถำนศึกษำ 
4. เข้ำเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80 ของเวลำเรียนท่ีก ำหนด 
5. คะแนนวัดผลประเมินผล 
 แบบทดสอบรำยหน่วย   10 % 
 ใบงำน      40 % 
    จิตพิสัย   20 % 
    สอบปลำยภำคเรียน  30 % 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



    ถ 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

ผังมโนทัศน์ เนื้อหารายวิชา 
รายวิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร รหัสวิชา 20104-2106 

 โดยบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
 

 

 
                                        

 

                                               
                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                               

                               

       

 

 

            
สังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม 
1,6 2-3 5 4 

 

 

รายวิชา 
การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 

มีเหตุผล 
2. วิเครำะห์ และแก้ปัญหำ 
ต่ำง ๆ เกี่ยวกับ กำรติดต้ังไฟฟ้ำ
นอกอำคำร 
 

ภูมิคุ้มกัน 
4. เห็นควำมส ำคัญในกำรประหยัดพลังงำน 

 

พอประมาณ 
3. เลือกใช้วัสดุ-อุปกรณ์ อย่ำงประหยัด 
และค ำนึงถึงควำมปลอดภัย 
 

คุณธรรม 
5. ท ำงำนด้วยควำมประณีต รอบคอบ ซื่อสัตย์  
6. ตระหนักคุณภำพของงำน มีวินัย มีควำม
รับผิดชอบ 

 

1. ความรู้/ทักษะ 
- สำมำรถปฏิบัติงำนเกี่ยวกับกำรติดต้ังไฟฟ้ำนอก
อำคำรได้อย่ำงถูกต้อง 
- สำมำรถยึดโยงสำยไฟฟ้ำแรงต่ ำและแรงสูงได้ 
- ประยุกต์ใช้งำนติดต้ังไฟฟ้ำนอกอำคำรกับ
ชีวิตประจ ำวันได้  
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ผังมโนทัศน์ รายวิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 20104 - 2106 
 
หน่วยที่ 1  เครื่องมือท่ีใช้ส ำหรับติดต้ังไฟฟ้ำภำยนอกอำคำร 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อม 
1,2,3 1,2 1,2,4 4 

 
เครื่องมือท่ีใช้ส ำหรับติดต้ังไฟฟ้ำ

ภำยนอกอำคำร 

ภูมิคุ้มกัน 

พอประมำณ 

เหตุผล 

ควำมรู้+
ทักษะ 

คุณธรรม 

4. ปฏิบัติงำนโดยค ำนึงถึงควำม 
ละเอียด รอบคอบและปลอดภัย 

3. เตรียมเครื่องมือได้เหมำะสมกับกำร
ปฏิบัติ 

1. บอกเครื่องมือส ำหรับงำนปักเสำไฟฟ้ำ
กระแสสลับ 2. บอกเครื่องมือส ำหรับงำนพำดสำยไฟฟ้ำ 

- อธิบำยเครื่องมือป้องกันอนัตรำยส่วนบุคคล 
- ควำมมีวินัย 
- หน้ำท่ีกำรใช้งำน 

- ควำมสนใจใฝ่รู ้

- ควำมเป็นประชำธิปไตย 
  และห่ำงไกลยำเสพติด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนที่ 1 
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร (20104 – 2106) สัปดาห์ที่ 1 

   เร่ือง  เครื่องมือท่ีใช้ส ำหรับติดต้ังไฟฟ้ำภำยนอกอำคำร จ านวน 7 ช่ัวโมง 
 
1. สาระส าคัญ 
  ในงำนติดต้ังไฟฟ้ำภำยนอกอำคำรซึ่งได้แก่กำรปักเสำ พำดสำยไฟฟ้ำ ยึดโยง กำรติดต้ัง 
อุปกรณ์ปูองกันและอุปกรณ์ตัดตอนและอื่นๆ ซึ่งจ ำเป็นต้องใช้เครื่องมือ ท่ีเหมำะสมส ำหรับแต่ละ 
งำน 
2. สาระการเรียนรู้ 
  2.1 เครื่องมือปูองกันอันตรำยส่วนบุคคล 
 2.2 เครื่องมือส ำหรับงำนปักเสำไฟฟ้ำ 
  2.3 เครื่องมือส ำหรับงำนพำดสำยไฟฟ้ำ 
  2.4 เครื่องมือและทดสอบ 
 2.5 ใบงำนท่ี 1 เครื่องมือส ำหรับงำนติดต้ังไฟฟ้ำภำยนอกอำคำร 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  3.1 อธิบำยลักษณะและหน้ำท่ีเครื่องมือชนิดต่ำงๆ ในงำนติดต้ัง 
   3.2 มีกิจนิสัยท่ีดีในกำรปฏิบัติงำน รับผิดชอบ ตรงต่อเวลำ รักษำควำมสะอำด ค ำนึงถึงควำม
ปลอดภัยและมีมนุษยสัมพันธ ์  
  3.3 มีกิจนิสัยท่ีดีในกำรปฏิบัติงำน รับผิดชอบ ตรงต่อเวลำ รักษำควำมสะอำด ค ำนึงถึงควำม
ปลอดภัยและมีมนุษยสัมพันธ ์
 บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.4 เตรียมควำมพร้อมด้ำนวัสดุ อุปกรณ์ สอดคล้องกับงำนและใช้วัสดุอุปกรณ์อย่ำงคุ้มค่ำ 
ประหยัด ตำมหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.5 ปฏิบัติงำนได้ถูกต้องและส ำเร็จภำยในเวลำท่ีก ำหนดอย่ำงมีเหตุผล ตำมหลักปรัชญำของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 
 บูรณาการนโยบายสถานศึกษา 3D 
  3.6 สอนและฝึกหัดให้นักเรียน นักศึกษำรู้จักกำรท ำงำนเป็นกลุ่ม กำรรับฟังควำมคิดเห็น
เหตุผลของผู้อื่นและปฏิบัติหน้ำท่ีท่ีได้รับมอบหมำย 
  3.7 ส่งเสริมกิจกรรมท่ีสร้ำงควำมสำมัคคี เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ช่วยเหลือเกื้อกูล และรักใคร่
ปรองดองในสถำนศึกษำ 



3 
 

  ครมูนัส  ป้องอัฐ 

  3.8 กระตุ้นและเปิดโอกำสให้นักเรียนนักศึกษำกล้ำท่ีจะแสดงควำมคิดเห็นในเรื่องต่ำงๆ เช่น 
กิจกรรมในช้ันเรียน กิจกรรมต่ำงๆ ของสถำนศึกษำและกิจกรรมของชุมชน 
  3.9 ปลูกจิตส ำนึกให้นักเรียน นักศึกษำ มีคุณธรรม จริยธรรม รู้รับผิดชอบช่ัวดี มีควำมภูมิใจ
ในควำมเป็นไทย 
  3.10 ให้ควำมรู้เกี่ยวกับโทษภัยของยำเสพติด และกำรหลีกเล่ียงห่ำงไกลยำเสพติดเพื่อให้มี
ภูมิคุ้มกันอย่ำงยั่งยืน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้ หน่วยกำรเรียน 

ขั้นสนใจปัญหา 
1. นักเรียนจดบันทึกจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

ขั้นสอนทฤษฎ ี
2. ครูให้นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูบรรยำยเนื้อหำประกอบแผ่นใส/ power 
point 
4. ครูให้นักเรียนศึกษำเนื้อหำกำรเรียนรู้ในหนังสือ
เรียน 
5. ซักถำมนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหำท่ีเรียน 

ขั้นศึกษาข้อมูล 
2. นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. นักเรียนฟังครูบรรยำยและจดบันทึก 
4. นักเรียนศึกษำหน่วยกำรเรียนท่ีได้รับ
มอบหมำย 
5. นักเรียนตอบค ำถำม 

ขั้นสรุป 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลกำรเรียนรู้ 

ขั้นพยายามและข้ันส าเร็จผล 
6. นักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหำและจดบันทึก  

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
7. ครูให้นักเรียนท ำแบบทดสอบหลังเรียน 
8. ครูแจ้งนโยบำยสถำนศึกษำ 3D ของกระทรวง
ศึกษำ ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมพัฒนำผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะท่ีดีงำม 3 ด้ำน คือ 1. ด้ำนประชำธิปไตย 
(Democracy) 2. ด้ำนคุณธรรม จริยธรรม และ
ควำมเป็นไทย (Decency) 3. ด้ำนภูมิคุ้มกันจำกยำ
เสพติด (Drug – Free)  
9. ครูอธิบำยหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
บูรณำกำรเข้ำกับกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

ประกอบด้วยสำระเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน และ
จดบันทึก 
7. นักเรียนจดบันทึกนโยบำยสถำนศึกษำ     
3 D พร้อมกับอภิปรำยแนวทำงน ำไปปฏิบัติใช้
ในชีวิตประจ ำวันและในรำยวิชำท่ีเรียน 
8. นักเรียนรับฟังและจดบันทึกหลักปรัชญำ
ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยมีควำมรับผิดชอบ
และพยำยำมสืบค้นข้อมูลและปฏิบัติงำนให้
ส ำเร็จอย่ำงมีเหตุผล 
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ประกอบด้วย 1. ควำมพอประมำณ 2. ควำมมี
เหตุผล 3. กำรมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
10. ครูซักถำมนักเรียนว่ำมีข้อสงสัยอะไรอีกหรือไม่
11. ครูให้นักเรียนท ำควำมสะอำดห้องเรียน 

9. นักเรียนช่วยกันท ำควำมสะอำดเครื่องมือ 
อุปกรณ์ จัดห้องเรียนให้เรียบร้อย 

ขั้นน าไปใช ้
12. ครูให้นักเรียนเขียนรำยงำนสรุปผลกำรเรียนรู้ 
13. ครูบันทึกหลังกำรสอน 

ขั้นน าไปใช ้
10. นักเรียนท ำแบบสรุปผลกำรเรียนรู้ประจ ำ
หน่วยกำรเรียน 

 
5. งานที่มอบหมาย 
 ก่อนเรียน : ครูให้นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน : 1. ครูให้นักเรียนเขียนรำยงำนสรุปผลกำรเรียนรู้ประจ ำหน่วยกำรเรียน 
 หลังเรียน : 1. ครูให้กำรบ้ำนแก่นักเรียนท ำนอกเวลำเรียน คือ แบบฝึกหัดท้ำยหน่วยกำรเรียน 
     และให้ไปศึกษำหน่วยกำรเรียนท่ี 2 มำล่วงหน้ำ 
      2. ครูให้นักเรียนท ำแบบทดสอบหลังเรียน 
 
6. สื่อการเรียนการสอน 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
  6.1.1 หนังสือเอกสำรประกอบกำรเรียนรำยวิชำมอเตอร์ไฟฟ้ำกระแสสลับ 
  6.1.2 แผ่นใสรำยละเอียดก ำหนดกำรสอนหรือก ำหนดสำระกำรเรียนรู้ 
  6.1.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 
  6.1.4 แบบทดสอบหลังเรียน 
  6.1.5 แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่ำนิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.2 สื่อโสตทัศน์ 
  6.2.1 เครื่องฉำยข้ำมศีรษะ 
  6.2.2 เครื่องขยำยเสียง ไมโครโฟน ล ำโพง 
  6.2.3 ส่ือคอมพิวเตอร์น ำเสนอโดยโปรแกรม power point 
 
7. แหล่งการเรียนรู้ 
 7.1 แหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษา 
  7.1.1 ห้องสมุด 
  7.1.2 ศูนย์วิทยบริกำร 
  7.1.3 ห้องปฏิบัติกำรคอมพิวเตอร์โดยศึกษำข้อมูลทำงอินเทอร์เน็ต 
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 7.2 แหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา 
  7.2.1 ศูนย์หนังสือ 
  7.2.2 อินเทอร์เน็ต 
  7.2.3 ห้องสมุดประชำชน 
  7.2.4 ผู้ประกอบกำร / สถำนประกอบกำรในท้องถิ่น 
 
8. การวัดและประเมินผล 
 ก่อนเรียน 
  1. สังเกตกำรเข้ำช้ันเรียน 
  2. สังเกตจำกควำมพร้อมก่อนเรียน 
  3. สังเกตผลกำรทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน 
  1. สังเกตควำมสนใจ 
  2. สังเกตกำรตอบค ำถำมของนักเรียน 
  3. สังเกตจำกกำรปฏิบัติงำน 
 หลังเรียน 
  1. สังเกตจำกกำรท ำกำรบ้ำนนอกเวลำเรียน 
  2. สังเกตจำกผลกำรทดสอบหลังเรียน 
 
9. สมรรถนะรายหน่วย  

9.1  แสดงควำมรู้เกี่ยวกับลักษณะและหน้ำท่ีเครื่องมือชนิดต่ำงๆ ในงำนติดต้ัง 
9.2  บอกชนิดของวัสดุและอุปกรณ์ท่ีใช้ในงำนติดต้ัง   ตำมลักษณะกำรใช้งำน 
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แบบประเมินคะแนน  
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร   รหัสวิชา  20104-2106   

หน่วยที่  1 เร่ือง เคร่ืองมือที่ใช้ส าหรับติดต้ังไฟฟ้าภายนอกอาคาร 
 
ช่ือ-สกุล.................................................ระดับช้ัน............เลขท่ี.........สำขำงำน.......................................... 
 

หัวข้อการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

 
 

คุณธรรม 
จริยธรรม 

 

1.  ตรงต่อเวลำ 1  
2.  ควำมสนใจในกำรเรียน 1  
3.  กิจกรรมในช้ันเรียน 1  
4.  กำรแต่งกำย 1  
5.  พูดจำสุภำพ 1  

รวมคะแนน 5  
งานที่มอบหมาย 1.  แบบฝึกหัดท้ำยหน่วยกำรเรียน 5  

การทดสอบ 1.  แบบทดสอบหลังเรียน 10  
รวมคะแนนทั้งหมด 20  

 
หมายเหตุ  
ควำมหมำยของกำรให้คะแนน คุณธรรม จริยธรรม (ระดับคะแนนเต็ม  1  คะแนน ) 
1  คะแนน  =  ปฏิบัติอย่ำงสม่ ำเสมอ  
0  คะแนน  = ไม่ปฏิบัติ 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
        

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 

 หน่วยการเรียนที่ 1 เร่ือง เคร่ืองมือที่ใช้ส าหรับติดต้ังไฟฟ้าภายนอกอาคาร 
 

ค าช้ีแจง    1. จงท ำเครื่องหมำยกำกบำท () ทับข้อท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียวลงในกระดำษค ำตอบ 
     2. เวลำสอบ 10 นำที 

----------------------------------------------------- 
 
1. เครื่องมือส ำหรับทดสอบควำมเป็นฉนวนคือข้อใด 

ก. แคล้มป์มิเตอร์   ข. มัลติมิเตอร์ 
ค. earth resistance tester  ง. insulation tester 

2. เครื่องมือใดเป็นแม่แรงดึงสำยไฟฟ้ำให้ตึง 
ก. คัมอะลอง    ข.คอฟฟิ่งฮอยล์ 
ค. รอก     ง. เชือก 

3. เครื่องมือข้อใดมีลักษณะกำรใช้งำนแตกต่ำงจำกข้ออื่น 
ก. ชะแลง    ข. พล่ัว 
ค. จอบ     ง. เสียม 

4. ข้อใดเป็นคุณสมบัติท่ีส ำคัญของถุงมือยำง ส ำหรับใส่ในกำรปฏิบัติงำนทำงไฟฟ้ำ 
ก. เป็นฉนวนไฟฟ้ำ  ข. น ำไฟฟ้ำได้ดี 
ค. มีควำมคงทนสวยงำม   ง. มีควำมกระชับ 

5. หมวกแข็งสีเหลืองใช้ปูองกันอุบัติเหตุบริเวณศีรษะ ส ำหรับผู้ปฏิบัติหน้ำท่ีต ำแหน่งใด 
ก. วิศวกร    ข. ผู้ควบคุมคนงำน 
ค. คนงำน    ง. เจ้ำของกิจกำร 

6. เครื่องมือท่ีใช้วัดค่ำทำงไฟฟ้ำได้หลำยค่ำในตัวเดียวกันคือข้อใด 
ก. แคล้มป์มิเตอร์   ข. มัลติมิเตอร์ 
ค. เมกเกอร์    ง. insulation tester 

7. เครื่องมือท่ีใช้ทดสอบควำมต้ำนทำนของดิน คือข้อใด 
ก. แคล้มป์มิเตอร์   ข. มัลติมิเตอร์ 
ค. earth resistance tester  ง. insulation tester 

8. เครื่องมือใดใช้ปลดฟิวส์แรงสูงและฟิวส์แรงต่ ำ 
ก. เหล็กปีนเสำ    ข. ดี – ริง 
ค. ไม้ชักฟิวส์    ง. ถุงมือหนัง 
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9. ปัจจุบันแม้ว่ำจะมีเครื่องมือผ่อนแรงคน เช่น รถขุดหลุม แต่เครื่องมือพื้นฐำน เช่น จอบ เสียม  
พล่ัว ก็ยังคงมีควำมจ ำเป็นในกำรขุดหลุม เพรำะเหตุผลใด 

ก. รถขุดหลุมมีรำคำแพง      
ข. เพื่อให้เกิดกำรจ้ำงงำน 
ค. กำรใช้รถขุดหลุมท ำให้หลุมมีขนำดใหญ่เกินไป 
ง. รถขุดหลุมไม่สำมำรถปฏิบัติงำนในสถำนท่ีแคบๆ ได้ 

10. ข้อใดไม่ใช่เครื่องมือส ำหรับงำนพำดสำยไฟฟ้ำ 
ก. รถขุดหลุม     ข. รถยนต์ไฮดรอลิกส์ 
ค. คัมอะลอง     ง. คอฟฟิงฮอยล์ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
หน่วยการเรียนที่ 1 เร่ือง เคร่ืองมือที่ใช้ส าหรับติดต้ังไฟฟ้าภายนอกอาคาร 

------------------------------------------------ 
ข้อที่ ค าตอบ 

1. ง. insulation tester 
2. ข.คอฟฟิ่งฮอยล์ 
3. ก. คัมอะลอง 
4. ก. เป็นฉนวนไฟฟูำ 
5. ข. ผู้ควบคุมคนงำน 
6. ข. มัลติมิเตอร์ 
7. ค. earth resistance tester 
8. ค. ไม้ชักฟิวส์ 
9. ง. รถขุดหลุมไม่สำมำรถปฏิบัติงำนในสถำนท่ีแคบๆ ได้ 
10. ก. รถขุดหลุม 
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ผังมโนทัศน์ รายวิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 20104 - 2106 
 
หน่วยที่ 2   วัสดุอุปกรณ์ส าหรับงานติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อม 
1,2,3 4,5 2,6 6 

 
  

 
วัสดุอุปกรณ์ส าหรับงาน
ติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 

ภูมิคุ้มกัน 

พอประมาณ 

เหตุผล 

ความรู้+
ทักษะ 

คุณธรรม 

    - ปฏิบัติงานโดยค านึงถึงความ  
    ละเอียด รอบคอบ และ
ปลอดภัย 

 - เตรียมเครื่องมือได้เหมาะสมกับการปฏิบัติงาน 

 - เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์  

- บอกลักษณะการใช้งานสายไฟฟ้า 
- บอกลักษณะการใช้เสาไฟฟ้า 

- ตรงต่อเวลา 

- การท างานเป็นทีม 

- เตรียมวัสดุ และ อุปกรณ์ ได้เหมาะสมกับ 
การปฏิบัติงาน 

- แต่งกายถูกต้องตามกฎระเบียบ ใช้วาจาสุภาพ 
- มีความเป็นประชาธิปไตย และห่างไกลยาเสพติด - บอกลักษณะการใช้ลูกถ้วย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนที่ 2 
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร (20104 – 2106) สัปดาห์ที่ 1 
เร่ือง  วัสดุอุปกรณ์ส าหรับงานติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร จ านวน 7 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ  
  วัสดุอุปกรณ์ส าหรับใช้ในงานติดต้ังไฟฟ้าภายนอกอาคารมีหลายอย่าง เช่น สายไฟฟ้า เสาไฟฟ้า 
ลูกถ้วยไฟฟ้า คอนสาย เป็นต้น ดังนั้นจึงต้องศึกษาท าความเข้าใจการใช้งานวัสดุ อุปกรณ์แต่ละประเภท 
เพื่อให้สามารถใช้งานได้ประโยชน์สูงสุด 
 
2. สาระการเรียนรู้ 
  2.1 สายไฟฟ้า 
 2.2 เสาไฟฟ้า 
  2.3 ลูกถ้วยไฟฟ้า 
  2.4 คอนสายไฟฟ้า 
  2.5 อุปกรณ์ต่อสายและมัดสาย 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  3.1 บอกลักษณะการใช้งานสายไฟฟ้า เสาไฟฟ้า ลูกถ้วยไฟฟ้า คอนสาย และอุปกรณ์ต่อสาย
และมัดสายได้ 
  3.2 มีกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงาน รับผิดชอบ ตรงต่อเวลา รักษาความสะอาด ค านึงถึงความ
ปลอดภัยและมีมนุษยสัมพันธ ์
 บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.3 เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์ สอดคล้องกับงานและใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่า 
ประหยัด ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.4 ปฏิบัติงานได้ถูกต้องและส าเร็จภายในเวลาท่ีก าหนดอย่างมีเหตุผล ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 บูรณาการนโยบายสถานศึกษา 3D 
  3.5 สอนและฝึกหัดให้นักเรียน นักศึกษารู้จักการท างานเป็นกลุ่ม การรับฟังความคิดเห็น
เหตุผลของผู้อื่นและปฏิบัติหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย 
  3.6 ส่งเสริมกิจกรรมท่ีสร้างความสามัคคี เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ช่วยเหลือเกื้อกูล และรักใคร่
ปรองดองในสถานศึกษา 
  3.7 กระตุ้นและเปิดโอกาสให้นักเรียนนักศึกษากล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ เช่น 
กิจกรรมในช้ันเรียน กิจกรรมต่างๆ ของสถานศึกษาและกิจกรรมของชุมชน 
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  3.8 ปลูกจิตส านึกให้นักเรียน นักศึกษา มีคุณธรรม จริยธรรม รู้รับผิดชอบช่ัวดี มีความภูมิใจ
ในความเป็นไทย 
  3.9 ให้ความรู้เกี่ยวกับโทษภัยของยาเสพติด และการหลีกเล่ียงห่างไกลยาเสพติดเพื่อให้มี
ภูมิคุ้มกันอย่างยั่งยืน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ หน่วยการเรียน 

ขั้นสนใจปัญหา 
1. นักเรียนจดบันทึกจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ขั้นสอนทฤษฎ ี
2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูบรรยายเนื้อหาประกอบแผ่นใส/ power 
point 
4. ครูให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาการเรียนรู้ในหนังสือ
เรียน 
5. ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียน 

ขั้นศึกษาข้อมูล 
2. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. นักเรียนฟังครูบรรยายและจดบันทึก 
4. นักเรียนศึกษาหน่วยการเรียนท่ีได้รับ
มอบหมาย 
5. นักเรียนตอบค าถาม 

ขั้นสรุป 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ 

ขั้นพยายามและข้ันส าเร็จผล 
6. นักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาและจดบันทึก  

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
7. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
8. ครูแจ้งนโยบายสถานศึกษา 3D ของกระทรวง
ศึกษา ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะท่ีดีงาม 3 ด้าน คือ 1. ด้านประชาธิปไตย 
(Democracy) 2. ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
ความเป็นไทย (Decency) 3. ด้านภูมิคุ้มกันจากยา
เสพติด (Drug – Free)  
9. ครูอธิบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
บูรณาการเข้ากับกิจกรรมการเรียนการสอน 
ประกอบด้วย 1. ความพอประมาณ 2. ความมี
เหตุผล 3. การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

ประกอบด้วยสาระเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน และ
จดบันทึก 
7. นักเรียนจดบันทึกนโยบายสถานศึกษา     
3 D พร้อมกับอภิปรายแนวทางน าไปปฏิบัติใช้
ในชีวิตประจ าวันและในรายวิชาท่ีเรียน 
8. นักเรียนรับฟังและจดบันทึกหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยมีความรับผิดชอบ
และพยายามสืบค้นข้อมูลและปฏิบัติงานให้
ส าเร็จอย่างมีเหตุผล 
9. นักเรียนช่วยกันท าความสะอาดเครื่องมือ 
อุปกรณ์ จัดห้องเรียนให้เรียบร้อย 
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10. ครูซักถามนักเรียนว่ามีข้อสงสัยอะไรอีกหรือไม่
11. ครูให้นักเรียนท าความสะอาดห้องเรียน 
ขั้นน าไปใช ้
12. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ 
13. ครูบันทึกหลังการสอน 

ขั้นน าไปใช ้
10. นักเรียนท าแบบสรุปผลการเรียนรู้ประจ า
หน่วยการเรียน 

 
5. งานที่มอบหมาย 
 ก่อนเรียน : ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน : 1. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียน 
 หลังเรียน : 1. ครูให้การบ้านแก่นักเรียนท านอกเวลาเรียน คือ แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 
     และให้ไปศึกษาหน่วยการเรียนท่ี 3 มาล่วงหน้า 
      2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 
6. สื่อการเรียนการสอน 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
  6.1.1 หนังสือเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาการติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
  6.1.2 แผ่นใสรายละเอียดก าหนดการสอนหรือก าหนดสาระการเรียนรู้ 
  6.1.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 
  6.1.4 แบบทดสอบหลังเรียน 
  6.1.5 แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.2 สื่อโสตทัศน์ 
  6.2.1 เครื่องฉายข้ามศีรษะ 
  6.2.2 เครื่องขยายเสียง ไมโครโฟน ล าโพง 
  6.2.3 ส่ือคอมพิวเตอร์น าเสนอโดยโปรแกรม power point 
 
7. แหล่งการเรียนรู้ 
 7.1 แหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษา 
  7.1.1 ห้องสมุด 
  7.1.2 ศูนย์วิทยบริการ 
  7.1.3 ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์โดยศึกษาข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 
 7.2 แหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา 
  7.2.1 ศูนย์หนังสือ 
  7.2.2 อินเทอร์เน็ต 
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  7.2.3 ห้องสมุดประชาชน 
  7.2.4 ผู้ประกอบการ / สถานประกอบการในท้องถิ่น 
 
8. การวัดและประเมินผล 
 ก่อนเรียน 
  1. สังเกตการเข้าช้ันเรียน 
  2. สังเกตจากความพร้อมก่อนเรียน 
  3. สังเกตผลการทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน 
  1. สังเกตความสนใจ 
  2. สังเกตการตอบค าถามของนักเรียน 
  3. สังเกตจากการปฏิบัติงาน 
 หลังเรียน 
  1. สังเกตจากการท าการบ้านนอกเวลาเรียน 
  2. สังเกตจากผลการทดสอบหลังเรียน 
 
9. สมรรถนะรายหน่วย  
  9.1 สามารถอธิบายเกี่ยวกับสายไฟฟ้า เสาไฟฟ้า ลูกถ้วยไฟฟ้า และคอนสายไฟฟ้า 
  9.2 สามารถอธิบายเกี่ยวกับอุปกรณ์ต่อสายและวิธีการมัดสายไฟฟ้า  
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แบบประเมินคะแนน  
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร   รหัสวิชา  20104-2106   

หน่วยที่ 2 เร่ือง วัสดุอุปกรณ์ส าหรับงานติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
 
ช่ือ-สกุล.................................................ระดับช้ัน............เลขท่ี.........สาขางาน.......................................... 
 

หัวข้อการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

 
 

คุณธรรม 
จริยธรรม 

 

1.  ตรงต่อเวลา 1  
2.  ความสนใจในการเรียน 1  
3.  กิจกรรมในช้ันเรียน 1  
4.  การแต่งกาย 1  
5.  พูดจาสุภาพ 1  

รวมคะแนน 5  
งานที่มอบหมาย 1.  แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 5  

การทดสอบ 1.  แบบทดสอบหลังเรียน 10  
รวมคะแนนทั้งหมด 20  

 
หมายเหตุ  
ความหมายของการให้คะแนน คุณธรรม จริยธรรม (ระดับคะแนนเต็ม  1  คะแนน ) 
1  คะแนน  =  ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ  
0  คะแนน  = ไม่ปฏิบัติ 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
        

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 2 เร่ือง วัสดุอุปกรณ์ส าหรับงานติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 

 

ค าช้ีแจง    1. จงท าเครื่องหมายกากบาท () ทับข้อท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
     2. เวลาสอบ 10 นาที 

----------------------------------------------------- 
1. สายไฟฟ้าเดินในอาคารบ้านเรือน เป็นสายไฟฟ้าประเภทใด 
  ก. สายอะลูมิเนียม      ข. สายทองแดง 
  ค. สายอะลูมิเนียมผสม    ง. สายเงิน 
2. ลูกถ้วยไฟฟ้าประเภทใดใช้ส าหรับเดินสายไฟฟ้าแรงต่ าในอาคารบ้านเรือน 
  ก. ลูกถ้วยลูกรอก     ข. ลูกถ้วยยึดโยง 
  ค. ลูกถ้วยโพสท์ไทน์    ง. ลูกถ้วยแขวน 
3. ข้อใดไม่ใช่วัสดุท่ีใช้ท าลูกถ้วยไฟฟ้า 

ก. ไฟเบอร์กลาส     ข. พลาสติก 
ค. แก้ว      ง. อะลูมิเนียม 

4. เสาไฟฟ้าท่ีพบเห็นได้ริมถนนหลวงท่ัวไป เป็นเสาไฟฟ้าประเภทใด 
ก. เสาไม้     ข. เสาคอนกรีต 
ค. เสาคอนกรีตเสริมเหล็ก   ง. เสาโครงเหล็ก 

5. สายอะลูมิเนียมเปลือยประเภทใดสามารถรับแรงดึงได้ดีท่ีสุด 
ก. สายตัวน าอะลูมิเนียมล้วน    ข. สายตัวน าอะลูมิเนียมผสม 
ค. สายตัวน าอะลูมิเนียมแกนเหล็ก   ง. สายหุ้มฉนวนแรงต่ า 

6. ลูกถ้วยไฟฟ้าท าหน้าท่ีใด 
ก. เป็นฉนวนป้องกันกระแสไฟฟ้ารั่ว   ข. รัดสายไฟป้องกันสายหักงอ 
ค. รับแรงดึงสายไฟฟ้า    ง. เป็นตัวเช่ือมกระแสไฟฟ้าระหว่างจุด 

7. ลักษณะเด่นของการใช้งานปรีฟอร์มคือข้อใด 
ก. ใช้รัดสายบนเสาต้นทางหรือปลายทาง   ข. ใช้มัดสายเมนของกิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ 
ค. ใช้มัดสายตัวน าเปลือยท่ีติดต้ังบนลูกถ้วย  ง. ใช้งานได้ท้ัง ข้อ ก, ข และ ค 

8. การติดต้ังโคมไฟถนน จะติดต้ังท่ีเสาไฟฟ้าประเภทใด 
ก. เสาไม้     ข. เสาคอนกรีตแรงดันต่ า 
ค. เสาคอนกรีตแรงดันสูง    ง. เสาโครงเหล็ก 

 
 



17 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

9. คอนสาย ท าหน้าท่ีใด 
ก. ใช้ส าหรับพาดสาย    ข. ใช้ติดต้ังโคมไฟถนน 
ค. ใช้ติดต้ังลูกถ้วย    ง. ใช้ติดต้ังฟิวส์ 

10. ข้อใดไม่ใช่อุปกรณ์ส าหรับมัดสายยึดสายไฟฟ้าให้แน่น 
ก. แคล้มป์     ข. ลวดอะลูมิเนียม 
ค. ปรีฟอร์ม     ง. แคล้มป์และลวดอะลูมิเนียม 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 2 เร่ือง วัสดุอุปกรณ์ส าหรับงานติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 

------------------------------------------------ 
 

                                 ข้อท่ี          ค าตอบ                    
  1.  ข. สายทองแดง 
  2.  ก. ลูกถ้วยลูกรอก 
  3.  ง.อะลูมิเนียม 
  4.  ข. เสาคอนกรีต 
  5.  ค. สายตัวน าอะลูมิเนียมแกนเหล็ก 
  6.  ก. เป็นฉนวนปูองกันกระแสไฟฟ้ารั่ว 
  7.  ก. ใช้รัดสายบนเสาต้นทางหรือปลายทาง 
  8.  ข. เสาคอนกรีตแรงดันต่ า 
  9.  ค. ใช้ติดต้ังลูกถ้วย 
  10.  ก. แคล้มป์ 
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ผังมโนทัศน์ รายวิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 20104 - 2106 
 
หน่วยที่ 3   การปักเสาและพาดสายไฟฟ้า 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อม 
1,2,3 4,5 2,6 6 

 
  

 
การปักเสาและ 
พาดสายไฟฟ้า 

ภูมิคุ้มกัน 

พอประมาณ 

เหตุผล 

ความรู้+
ทักษะ 

คุณธรรม 

    - ปฏิบัติงานโดยค านึงถึงความ  
    ละเอียด รอบคอบ และ
ปลอดภัย 

 - เตรียมเครื่องมือได้เหมาะสมกับการปฏิบัติงาน 

 - เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์  

- อภิบายเกี่ยวกับข้ันตอนการปักเสา 
- อภิบายเกี่ยวกับข้ันตอนการพาดสาย 
 

- ตรงต่อเวลา 

- การท างานเป็นทีม 

- เตรียมวัสดุ และ อุปกรณ์ ได้เหมาะสมกับ 
การปฏิบัติงาน 

- แต่งกายถูกต้องตามกฎระเบียบ ใช้วาจาสุภาพ 
- มีความเป็นประชาธิปไตย และห่างไกลยาเสพติด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนที่ 3 
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร (20104 – 2106) สัปดาห์ที่ 4-6 
เร่ือง  การปักเสาและพาดสายไฟฟ้า จ านวน 7 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ  
  การปักเสาและพาดสายเป็นภารกิจท่ีส าคัญอย่างหนึ่งในงานติดต้ังไฟฟ้าภายนอกอาคาร  
เพื่อให้สามารถน ากระแสไฟฟ้าจากแหล่งผลิตไปยังอาคารบ้านเรือนต่างๆ ได้ ดังนั้นการปักเสา 
และพาดสายจะต้องมีความแข็งแรงทนทาน สามารถใช้งานได้ดีในทุกสภาพแวดล้อม 
 
2. สาระการเรียนรู้ 
  2.1 การปักเสา 
 2.2 การพาดสาย 
   
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  3.1 อธิบายวิธีการปักเสาได้ 
   3.2 อธิบายวิธีการพาดสายได้ 
  3.3 มีกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงาน รับผิดชอบ ตรงต่อเวลา รักษาความสะอาด ค านึงถึงความ
ปลอดภัยและมีมนุษยสัมพันธ ์
 บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.4 เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์ สอดคล้องกับงานและใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่า 
ประหยัด ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.5 ปฏิบัติงานได้ถูกต้องและส าเร็จภายในเวลาท่ีก าหนดอย่างมีเหตุผล ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 บูรณาการนโยบายสถานศึกษา 3D 
  3.6 สอนและฝึกหัดให้นักเรียน นักศึกษารู้จักการท างานเป็นกลุ่ม การรับฟังความคิดเห็น
เหตุผลของผู้อื่นและปฏิบัติหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย 
  3.7 ส่งเสริมกิจกรรมท่ีสร้างความสามัคคี เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ช่วยเหลือเกื้อกูล และรักใคร่
ปรองดองในสถานศึกษา 
  3.8 กระตุ้นและเปิดโอกาสให้นักเรียนนักศึกษากล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ เช่น 
กิจกรรมในช้ันเรียน กิจกรรมต่างๆ ของสถานศึกษาและกิจกรรมของชุมชน 
  3.9 ปลูกจิตส านึกให้นักเรียน นักศึกษา มีคุณธรรม จริยธรรม รู้รับผิดชอบช่ัวดี มีความภูมิใจ
ในความเป็นไทย 
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  3.10 ให้ความรู้เกี่ยวกับโทษภัยของยาเสพติด และการหลีกเล่ียงห่างไกลยาเสพติดเพื่อให้มี
ภูมิคุ้มกันอย่างยั่งยืน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ หน่วยการเรียน 

ขั้นสนใจปัญหา 
1. นักเรียนจดบันทึกจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ขั้นสอนทฤษฎ ี
2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูบรรยายเนื้อหาประกอบแผ่นใส/ power 
point 
4. ครูให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาการเรียนรู้ในหนังสือ
เรียน 
5. ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียน 

ขั้นศึกษาข้อมูล 
2. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. นักเรียนฟังครูบรรยายและจดบันทึก 
4. นักเรียนศึกษาหน่วยการเรียนท่ีได้รับ
มอบหมาย 
5. นักเรียนตอบค าถาม 

ขั้นสรุป 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ 

ขั้นพยายามและข้ันส าเร็จผล 
6. นักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาและจดบันทึก  

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
7. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
8. ครูแจ้งนโยบายสถานศึกษา 3D ของกระทรวง
ศึกษา ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะท่ีดีงาม 3 ด้าน คือ 1. ด้านประชาธิปไตย 
(Democracy) 2. ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
ความเป็นไทย (Decency) 3. ด้านภูมิคุ้มกันจากยา
เสพติด (Drug – Free)  
9. ครูอธิบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
บูรณาการเข้ากับกิจกรรมการเรียนการสอน 
ประกอบด้วย 1. ความพอประมาณ 2. ความมี
เหตุผล 3. การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
10. ครูซักถามนักเรียนว่ามีข้อสงสัยอะไรอีกหรือไม่
11. ครูให้นักเรียนท าความสะอาดห้องเรียน 

ประกอบด้วยสาระเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน และ
จดบันทึก 
7. นักเรียนจดบันทึกนโยบายสถานศึกษา     
3 D พร้อมกับอภิปรายแนวทางน าไปปฏิบัติใช้
ในชีวิตประจ าวันและในรายวิชาท่ีเรียน 
8. นักเรียนรับฟังและจดบันทึกหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยมีความรับผิดชอบ
และพยายามสืบค้นข้อมูลและปฏิบัติงานให้
ส าเร็จอย่างมีเหตุผล 
9. นักเรียนช่วยกันท าความสะอาดเครื่องมือ 
อุปกรณ์ จัดห้องเรียนให้เรียบร้อย 

ขั้นน าไปใช ้ ขั้นน าไปใช ้
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12. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ 
13. ครูบันทึกหลังการสอน 

10. นักเรียนท าแบบสรุปผลการเรียนรู้ประจ า
หน่วยการเรียน 

 
5. งานที่มอบหมาย 
 ก่อนเรียน : ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน : 1. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียน 
 หลังเรียน : 1. ครูให้การบ้านแก่นักเรียนท านอกเวลาเรียน คือ แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 
     และให้ไปศึกษาหน่วยการเรียนท่ี 3 มาล่วงหน้า 
      2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 
6. สื่อการเรียนการสอน 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
  6.1.1 หนังสือเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาการติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
  6.1.2 แผ่นใสรายละเอียดก าหนดการสอนหรือก าหนดสาระการเรียนรู้ 
  6.1.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 
  6.1.4 แบบทดสอบหลังเรียน 
  6.1.5 แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.2 สื่อโสตทัศน์ 
  6.2.1 เครื่องฉายข้ามศีรษะ 
  6.2.2 เครื่องขยายเสียง ไมโครโฟน ล าโพง 
  6.2.3 ส่ือคอมพิวเตอร์น าเสนอโดยโปรแกรม power point 
 
7. แหล่งการเรียนรู้ 
 7.1 แหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษา 
  7.1.1 ห้องสมุด 
  7.1.2 ศูนย์วิทยบริการ 
  7.1.3 ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์โดยศึกษาข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 
 7.2 แหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา 
  7.2.1 ศูนย์หนังสือ 
  7.2.2 อินเทอร์เน็ต 
  7.2.3 ห้องสมุดประชาชน 
  7.2.4 ผู้ประกอบการ / สถานประกอบการในท้องถิ่น 
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8. การวัดและประเมินผล 
 ก่อนเรียน 
  1. สังเกตการเข้าช้ันเรียน 
  2. สังเกตจากความพร้อมก่อนเรียน 
  3. สังเกตผลการทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน 
  1. สังเกตความสนใจ 
  2. สังเกตการตอบค าถามของนักเรียน 
  3. สังเกตจากการปฏิบัติงาน 
 หลังเรียน 
  1. สังเกตจากการท าการบ้านนอกเวลาเรียน 
  2. สังเกตจากผลการทดสอบหลังเรียน 
 
9. สมรรถนะรายหน่วย  
  9.1 อธิบายวิธีการปักเสาและการปฏิบัติงานเกี่ยวกับการปักเสาไฟฟ้าแรงต่ าได้ 

9.2 อธิบายวิธีการพาดสายและการปฏิบัติงานเกี่ยวกับการพาดสายไฟฟ้าแรงต่ าและแรงสูงได้  
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แบบประเมินคะแนน  
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร   รหัสวิชา  20104-2106   

หน่วยที่ 3 เร่ือง การปักเสาและการพาดสาย 
 
ช่ือ-สกุล.................................................ระดับช้ัน............เลขท่ี.........สาขางาน.......................................... 
 

หัวข้อการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

 
 

คุณธรรม 
จริยธรรม 

 

1.  ตรงต่อเวลา 1  
2.  ความสนใจในการเรียน 1  
3.  กิจกรรมในช้ันเรียน 1  
4.  การแต่งกาย 1  
5.  พูดจาสุภาพ 1  

รวมคะแนน 5  
งานที่มอบหมาย 1.  แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 5  

การทดสอบ 1.  แบบทดสอบหลังเรียน 10  
รวมคะแนนทั้งหมด 20  

 
หมายเหตุ  
ความหมายของการให้คะแนน คุณธรรม จริยธรรม (ระดับคะแนนเต็ม  1  คะแนน ) 
1  คะแนน  =  ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ  
0  คะแนน  = ไม่ปฏิบัติ 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
        

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 3 เร่ือง การปักเสาและการพาดสาย 

 

ค าช้ีแจง    1. จงท าเครื่องหมายกากบาท () ทับข้อท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
     2. เวลาสอบ 10 นาที 

----------------------------------------------------- 
1. การเข้าปลายสายแรงต่ าท่ัวไปจะเข้าปลายสายด้วยอุปกรณ์ชนิดใด 
  ก. คอนเนคเตอร์    ข. ลวดอะลูมิเนียมกลม 

ค. ปรีฟอร์ม     ง. ลวดอะลูมิเนียมแบน 
2. เสาต่อมอ มีประโยชน์อย่างไร 
  ก. เพื่อความสวยงาม     ข. เพื่อให้ปักเสาห่างกันได้ 
  ค. เพิ่มความแข็งแรงฐานรากเสาไฟฟ้า ง. ลดแรงดึงของสายไฟฟ้า 
3. ข้อใดคือลักษณะไม้ขาทราย 
  ก. แผ่นกระดาน     ข. ท าจากไม้ไผ่ ใช้เชือกผูกปลายติดกัน 

ค. ไม้รองหลุม     ง. ไม้กันดินตกลงหลุม 
4. ลักษณะดินแข็งปานกลางคือข้อใด 

ก. ลักษณะเป็นดินเหนียว    ข. ลักษณะเป็นดินปนทราย 
ค. ดินลูกรัง     ง. ลูกรังปนดินทราย 

5. มาตรฐานการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค เสาขนาด 14 เมตร ปักลงในดินอ่อนต้องลึกเท่าใด 
ก. 1.50 เมตร     ข. 2.00 เมตร 
ค. 1.70 เมตร     ง. 2.30 เมตร 

6. ระยะต่ าสุดของสายไฟฟ้าบริเวณข้าทางรถไฟ มีค่าเท่าใด 
  ก. 6.70 เมตร     ข. 7.90 เมตร 
  ค. 11.50 เมตร    ง. 9.00 เมตร 
7. การผูกลูกรอกแรงต่ าท่ีพาดสายใต้ชายคา ปกติจะพันลวดอะลูมิเนียมประมาณกี่รอบ 

ก. 3 – 5 รอบ     ข. 5 – 7 รอบ 
ค. 10 - 15 รอบ     ง. 15 รอบ ขึ้นไป 

8. การใช้ระเบิดขุดหลุม ใช้ในพื้นท่ีใด 
ก. บริเวณดินโคลน      ข. บริเวณหุบเขา 
ค. บริเวณหินแข็งและคนงานไม่สามารถปฏิบัติงานได้  ง. ทุกพื้นท่ี 

 
 



26 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

9. ระบบจ าหน่ายท่ีพาดด้วยสายเคเบิลอากาศ ระยะระหว่างเสามีค่าเท่าใด 
ก. 30 เมตร    ข. 40 – 50 เมตร 
ค. 80 เมตร ขึ้นไป  ง. 100 เมตร 

10. เพราะเหตุใดการพาดสายจึงไม่ให้มีระยะตกท้องช้างมากเกินไป 
ก. น้ าหนักของสายมากอาจท าให้ขาดได้   ข. ให้สายตึงท่ีสุดเพื่อประหยัดสาย 
ค. สายแกว่งอาจท าให้สายขาดได้    ง. เพื่อให้สูงกว่าส่ิงก่อสร้าง 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 3 เร่ือง การปักเสาและการพาดสาย 

------------------------------------------------ 
 

                  ข้อท่ี                ค าตอบ 
  1. ก. คอนเนคเตอร์ 
 2. ค. เพิ่มความแข็งแรงฐานรากเสาไฟฟ้า 
  3. ข. ท าจากไม้ไผ่ ใช้เชือกผูกปลายติดกัน 
  4. ข. ลักษณะเป็นดินปนทราย 
  5. ง. 2.30 เมตร 
  6. ง. 9.00 เมตร 
  7. ก. 3 – 5 รอบ 
  8. ค. บริเวณหินแข็งและคนงานไม่สามารถปฏิบัติงานได้ 
  9. ข. 40 – 50 เมตร 
  10. ค. สายแกว่งอาจท าให้สายขาดได้ 
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ผังมโนทัศน์ รายวิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 20104 - 2106 
 
หน่วยที่ 4   การยึดโยง 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อม 
1,2,3 4,5 2,6 6 

 
  

 
การยึดโยง 

ภูมิคุ้มกัน 

พอประมาณ 

เหตุผล 

ความรู้+
ทักษะ 

คุณธรรม 

    - ปฏิบัติงานโดยค านึงถึงความ  
    ละเอียด รอบคอบ และ
ปลอดภัย 

 - เตรียมเครื่องมือได้เหมาะสมกับการปฏิบัติงาน 

 - เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์  

- อภิบายเกี่ยวกับ วัสดุและอุปกรณ์ส าหรับ
การยึดโยง 
 

- ตรงต่อเวลา 

- การท างานเป็นทีม 

- เตรียมวัสดุ และ อุปกรณ์ ได้เหมาะสมกับ 
การปฏิบัติงาน 

- แต่งกายถูกต้องตามกฎระเบียบ ใช้วาจาสุภาพ 
- มีความเป็นประชาธิปไตย และห่างไกลยาเสพติด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนที่ 4 
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร (20104 – 2106) สัปดาห์ที่ 7-8 
เร่ือง  การยึดโยง จ านวน 7 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ  
  การยึดโยง หมายถึงการติดต้ังอุปกรณ์เพิ่มความแข็งแรงให้กับเสาไฟฟ้า เมื่อมีแรงมา 
กระท าหรือมีน้ าหนักของอุปกรณ์เกินกว่าท่ีเสาไฟฟ้าจะสามารถรับไว้ได้อย่างปลอดภัย 
 
2. สาระการเรียนรู้ 
  2.1 วัสดุและอุปกรณ์ส าหรับการยึดโยง 
  2.2 รูปแบบของการยึดโยง 
  2.3 การจับยึดสายยึดโยง 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  3.1 ระบุวัสดุ อุปกรณ์ส าหรับใช้ในงานยึดโยงได้ 
  3.2 อธิบายรูปแบบการยึดโยง และการจัดยึดสายยึดโยงได้ 
  3.3 มีกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงาน รับผิดชอบ ตรงต่อเวลา รักษาความสะอาด ค านึงถึงความ
ปลอดภัยและมีมนุษยสัมพันธ ์
 บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.4 เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์ สอดคล้องกับงานและใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่า 
ประหยัด ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.5 ปฏิบัติงานได้ถูกต้องและส าเร็จภายในเวลาท่ีก าหนดอย่างมีเหตุผล ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 บูรณาการนโยบายสถานศึกษา 3D 
  3.6 สอนและฝึกหัดให้นักเรียน นักศึกษารู้จักการท างานเป็นกลุ่ม การรับฟังความคิดเห็น
เหตุผลของผู้อื่นและปฏิบัติหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย 
  3.7 ส่งเสริมกิจกรรมท่ีสร้างความสามัคคี เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ช่วยเหลือเกื้อกูล และรักใคร่
ปรองดองในสถานศึกษา 
  3.8 กระตุ้นและเปิดโอกาสให้นักเรียนนักศึกษากล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ เช่น 
กิจกรรมในช้ันเรียน กิจกรรมต่างๆ ของสถานศึกษาและกิจกรรมของชุมชน 
  3.9 ปลูกจิตส านึกให้นักเรียน นักศึกษา มีคุณธรรม จริยธรรม รู้รับผิดชอบช่ัวดี มีความภูมิใจ
ในความเป็นไทย 



30 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

  3.10 ให้ความรู้เกี่ยวกับโทษภัยของยาเสพติด และการหลีกเล่ียงห่างไกลยาเสพติดเพื่อให้มี
ภูมิคุ้มกันอย่างยั่งยืน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ หน่วยการเรียน 

ขั้นสนใจปัญหา 
1. นักเรียนจดบันทึกจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ขั้นสอนทฤษฎ ี
2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูบรรยายเนื้อหาประกอบแผ่นใส/ power 
point 
4. ครูให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาการเรียนรู้ในหนังสือ
เรียน 
5. ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียน 

ขั้นศึกษาข้อมูล 
2. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. นักเรียนฟังครูบรรยายและจดบันทึก 
4. นักเรียนศึกษาหน่วยการเรียนท่ีได้รับ
มอบหมาย 
5. นักเรียนตอบค าถาม 

ขั้นสรุป 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ 

ขั้นพยายามและข้ันส าเร็จผล 
6. นักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาและจดบันทึก  

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
7. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
8. ครูแจ้งนโยบายสถานศึกษา 3D ของกระทรวง
ศึกษา ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะท่ีดีงาม 3 ด้าน คือ 1. ด้านประชาธิปไตย 
(Democracy) 2. ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
ความเป็นไทย (Decency) 3. ด้านภูมิคุ้มกันจากยา
เสพติด (Drug – Free)  
9. ครูอธิบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
บูรณาการเข้ากับกิจกรรมการเรียนการสอน 
ประกอบด้วย 1. ความพอประมาณ 2. ความมี
เหตุผล 3. การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
10. ครูซักถามนักเรียนว่ามีข้อสงสัยอะไรอีกหรือไม่
11. ครูให้นักเรียนท าความสะอาดห้องเรียน 

ประกอบด้วยสาระเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน และ
จดบันทึก 
7. นักเรียนจดบันทึกนโยบายสถานศึกษา     
3 D พร้อมกับอภิปรายแนวทางน าไปปฏิบัติใช้
ในชีวิตประจ าวันและในรายวิชาท่ีเรียน 
8. นักเรียนรับฟังและจดบันทึกหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยมีความรับผิดชอบ
และพยายามสืบค้นข้อมูลและปฏิบัติงานให้
ส าเร็จอย่างมีเหตุผล 
9. นักเรียนช่วยกันท าความสะอาดเครื่องมือ 
อุปกรณ์ จัดห้องเรียนให้เรียบร้อย 

ขั้นน าไปใช ้ ขั้นน าไปใช ้
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12. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ 
13. ครูบันทึกหลังการสอน 

10. นักเรียนท าแบบสรุปผลการเรียนรู้ประจ า
หน่วยการเรียน 

 
5. งานที่มอบหมาย 
 ก่อนเรียน : ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน : 1. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียน 
 หลังเรียน : 1. ครูให้การบ้านแก่นักเรียนท านอกเวลาเรียน คือ แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 
     และให้ไปศึกษาหน่วยการเรียนท่ี 3 มาล่วงหน้า 
      2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 
6. สื่อการเรียนการสอน 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
  6.1.1 หนังสือเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาการติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
  6.1.2 แผ่นใสรายละเอียดก าหนดการสอนหรือก าหนดสาระการเรียนรู้ 
  6.1.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 
  6.1.4 แบบทดสอบหลังเรียน 
  6.1.5 แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.2 สื่อโสตทัศน์ 
  6.2.1 เครื่องฉายข้ามศีรษะ 
  6.2.2 เครื่องขยายเสียง ไมโครโฟน ล าโพง 
  6.2.3 ส่ือคอมพิวเตอร์น าเสนอโดยโปรแกรม power point 
 
7. แหล่งการเรียนรู้ 
 7.1 แหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษา 
  7.1.1 ห้องสมุด 
  7.1.2 ศูนย์วิทยบริการ 
  7.1.3 ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์โดยศึกษาข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 
 7.2 แหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา 
  7.2.1 ศูนย์หนังสือ 
  7.2.2 อินเทอร์เน็ต 
  7.2.3 ห้องสมุดประชาชน 
  7.2.4 ผู้ประกอบการ / สถานประกอบการในท้องถิ่น 
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8. การวัดและประเมินผล 
 ก่อนเรียน 
  1. สังเกตการเข้าช้ันเรียน 
  2. สังเกตจากความพร้อมก่อนเรียน 
  3. สังเกตผลการทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน 
  1. สังเกตความสนใจ 
  2. สังเกตการตอบค าถามของนักเรียน 
  3. สังเกตจากการปฏิบัติงาน 
 หลังเรียน 
  1. สังเกตจากการท าการบ้านนอกเวลาเรียน 
  2. สังเกตจากผลการทดสอบหลังเรียน 
 
9. สมรรถนะรายหน่วย  
  9.1 อธิบายเกี่ยวกับวัสดุ อุปกรณ์ส าหรับใช้ในงานยึดโยงได้ 

9.2 อธิบายรูปแบบการยึดโยง และการจัดยึดสายยึดโยงได้ 
  



33 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

แบบประเมินคะแนน  
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร   รหัสวิชา  20104-2106   

หน่วยที่ 4 เร่ือง การยึดโยง 
 
ช่ือ-สกุล.................................................ระดับช้ัน............เลขท่ี.........สาขางาน.......................................... 
 

หัวข้อการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

 
 

คุณธรรม 
จริยธรรม 

 

1.  ตรงต่อเวลา 1  
2.  ความสนใจในการเรียน 1  
3.  กิจกรรมในช้ันเรียน 1  
4.  การแต่งกาย 1  
5.  พูดจาสุภาพ 1  

รวมคะแนน 5  
งานที่มอบหมาย 1.  แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 5  

การทดสอบ 1.  แบบทดสอบหลังเรียน 10  
รวมคะแนนทั้งหมด 20  

 
หมายเหตุ  
ความหมายของการให้คะแนน คุณธรรม จริยธรรม (ระดับคะแนนเต็ม  1  คะแนน ) 
1  คะแนน  =  ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ  
0  คะแนน  = ไม่ปฏิบัติ 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
        

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 4 เร่ือง การยึดโยง 

 

ค าช้ีแจง    1. จงท าเครื่องหมายกากบาท () ทับข้อท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
     2. เวลาสอบ 10 นาที 

----------------------------------------------------- 
1. สายยึดโยงตามข้อใดประกอบด้วยสายยึดโยงตามแนวสายและสายยึดโยงปูองกันพายุรวมกัน 
บนเสาต้นเดียวกัน 

ก. สายยึดโยงด้านข้าง    ข. สายยึดโยงแบบตรึงกับท่ี 
ค. สายยึดโยงเข้าปลายสาย   ง. สายยึดโยงแบบยึดหัวเสา 

2. สายยึดโยงท่ีใช้ท่ัวไปมีขนาดเท่าใด 
ก. 35 (มม.)2    ข. 50 และ 95 (มม.)2 
ค. 120 (มม.)2    ง. ขนาดใดก็ได้ 

3. ลูกถ้วยยึดโยงมีประโยชน์อย่างไร 
ก. เพิ่มความแข็งแรง    ข. เสริมระบบก าบัง 
ค. ปูองกันกระแสไฟฟ้ารั่ว   ง. ไม่ให้สายล่ืน 

4. ข้อใดไม่ใช่อุปกรณ์ในการยึดโยง 
ก. สมอบก     ข. สายยึดโยง 
ค. ลูกถ้วยยึดโยง    ง. คอนเนคเตอร์ 

5. เพราะเหตุใดจึงต้องท าการยึดโยง 
ก. เพิ่มความแข็งแรงให้กับเสาไฟฟ้า  ข. เพื่อความสวยงาม 
ค. เพิ่มระยะห่างการปักเสา   ง. ท าให้สายตึง 

6. บริเวณท่ีรถไฟวิ่งผ่านมักจะยึดโยงแบบใด 
ก. แบบเสาไม้     ข. แบบบนทางเท้า 
ค. แบบยึดเสาไฟฟ้า    ง. แบบตอไม้ 

7. การจับยึดสายยึดโยง ปกติจะห่างกันเท่าใด 
ก. 10 ซม.     ข. 40 – 60 ซม.  
ค. 100 ซม. ข้ึนไป    ง. ไม่แน่นอน 

8. อุปกรณ์จับยึดสายยึดโยงคืออะไร 
ก. ลูกถ้วยยึดโยง    ข. ยูแคล้มป์ 
ค. ปรีฟอร์ม     ง. สมอบก 
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9. การยึดจากส่วนบนของเสาไปยังก้านของสมอบกโดยตรง เป็นการยึดโยงแบบใด 
ก. สายยึดโยงแบบสมอบก   ข. สายยึดโยงแบบบนทางเท้า 
ค. สายยึดโยงแบบตอไม้    ง. สายยึดโยงแบบเสาไม้ 

10. ส่วนใหญ่จะใช้การยึดโยงแบบใด 
ก. แบบบนทางเท้า    ข. แบบสมอบก 
ค. แบบยึดเสาไฟฟ้า    ง. แบบเสาไม้ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 4 เร่ือง การยึดโยง 

------------------------------------------------ 
 

                  ข้อท่ี                ค าตอบ 
  1.  ข. สายยึดโยงแบบตรึงกับท่ี 
  2.  ข. 50 และ 95 (มม.)2 
  3.  ค. ป้องกันกระแสไฟฟ้ารั่ว 
  4.  ง. คอนเนคเตอร์ 
  5.  ก. เพิ่มความแข็งแรงให้กับเสาไฟฟ้า 
  6.  ค. แบบยึดเสาไฟฟ้า 
  7.  ก. 10 ซม. 
  8.  ข. ยูแคล้มป์ 
  9.  ก. สายยึดโยงแบบสมอบก 
  10. ข. แบบสมอบก 
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ผังมโนทัศน์ รายวิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 20104 - 2106 
 
หน่วยที่ 5   การติดต้ังโคมไฟถนน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อม 
1,2,3 4,5 2,6 6 

 
  

 
การติดต้ังโคมไฟถนน 

ภูมิคุ้มกัน 

พอประมาณ 

เหตุผล 

ความรู้+
ทักษะ 

คุณธรรม 

    - ปฏิบัติงานโดยค านึงถึงความ  
    ละเอียด รอบคอบ และ
ปลอดภัย 

 - เตรียมเครื่องมือได้เหมาะสมกับการปฏิบัติงาน 

 - เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์  

- อภิบายเกี่ยวกับขั้นตอนการติดต้ังโคมไฟ
ถนน 
- สามารถปฏิบัติการติดต้ังโคมไฟถนน 

- ตรงต่อเวลา 

- การท างานเป็นทีม 

- เตรียมวัสดุ และ อุปกรณ์ ได้เหมาะสมกับ 
การปฏิบัติงาน 

- แต่งกายถูกต้องตามกฎระเบียบ ใช้วาจาสุภาพ 
- มีความเป็นประชาธิปไตย และห่างไกลยาเสพติด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนที่ 5 
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร (20104 – 2106) สัปดาห์ที่ 9-10 
เร่ือง  การติดต้ังโคมไฟถนน จ านวน 7 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ  
  ในปัจจุบัน การเดินทางเวลากลางคืน บนถนนโดยเฉพาะบริเวณท่ีท าให้เกิดอุบัติเหตุบ่อยๆ อาทิ
เช่น บริเวณทางแยก สะพาน ทางโค้ง แหล่งชุมชน จ าเป็นต้องมีโคมไฟถนนเพื่อให้มีแสงสว่างอย่างเพียงพอ 
เพื่อความปลอดภัยในการใช้รถใช้ถนน การติดต้ังโคมไฟถนน มี 2 แบบดังนี้คือการติดต้ังโคมไฟถนนบนเสา
ไฟฟ้า และ การติดต้ังโคมไฟถนนกับเสาไฟถนน 
 
2. สาระการเรียนรู้ 
  2.1 การติดต้ังโคมไฟถนนบนเสาไฟฟ้า 
  2.2 วัสดุท่ีใช้ในการติดต้ังโคมไฟถนน 
  2.3 การติดต้ังโคมไฟถนนกับเสาไฟถนน 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  3.1 อธิบายวิธีการติดต้ังโคมไฟถนนบนเสาไฟฟ้า และการติดต้ังโคมไฟถนนกับเสาไฟถนนได้ 
  3.2 ระบุวัสดุ อุปกรณ์ในการติดต้ังโคมไฟถนนได   
  3.3 มีกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงาน รับผิดชอบ ตรงต่อเวลา รักษาความสะอาด ค านึงถึงความ
ปลอดภัยและมีมนุษยสัมพันธ ์
 บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.4 เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์ สอดคล้องกับงานและใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่า 
ประหยัด ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.5 ปฏิบัติงานได้ถูกต้องและส าเร็จภายในเวลาท่ีก าหนดอย่างมีเหตุผล ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 บูรณาการนโยบายสถานศึกษา 3D 
  3.6 สอนและฝึกหัดให้นักเรียน นักศึกษารู้จักการท างานเป็นกลุ่ม การรับฟังความคิดเห็น
เหตุผลของผู้อื่นและปฏิบัติหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย 
  3.7 ส่งเสริมกิจกรรมท่ีสร้างความสามัคคี เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ช่วยเหลือเกื้อกูล และรักใคร่
ปรองดองในสถานศึกษา 
  3.8 กระตุ้นและเปิดโอกาสให้นักเรียนนักศึกษากล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ เช่น 
กิจกรรมในช้ันเรียน กิจกรรมต่างๆ ของสถานศึกษาและกิจกรรมของชุมชน 
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  3.9 ปลูกจิตส านึกให้นักเรียน นักศึกษา มีคุณธรรม จริยธรรม รู้รับผิดชอบช่ัวดี มีความภูมิใจ
ในความเป็นไทย 
  3.10 ให้ความรู้เกี่ยวกับโทษภัยของยาเสพติด และการหลีกเล่ียงห่างไกลยาเสพติดเพื่อให้มี
ภูมิคุ้มกันอย่างยั่งยืน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ หน่วยการเรียน 

ขั้นสนใจปัญหา 
1. นักเรียนจดบันทึกจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ขั้นสอนทฤษฎ ี
2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูบรรยายเนื้อหาประกอบแผ่นใส/ power 
point 
4. ครูให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาการเรียนรู้ในหนังสือ
เรียน 
5. ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียน 

ขั้นศึกษาข้อมูล 
2. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. นักเรียนฟังครูบรรยายและจดบันทึก 
4. นักเรียนศึกษาหน่วยการเรียนท่ีได้รับ
มอบหมาย 
5. นักเรียนตอบค าถาม 

ขั้นสรุป 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ 

ขั้นพยายามและข้ันส าเร็จผล 
6. นักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาและจดบันทึก  

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
7. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
8. ครูแจ้งนโยบายสถานศึกษา 3D ของกระทรวง
ศึกษา ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะท่ีดีงาม 3 ด้าน คือ 1. ด้านประชาธิปไตย 
(Democracy) 2. ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
ความเป็นไทย (Decency) 3. ด้านภูมิคุ้มกันจากยา
เสพติด (Drug – Free)  
9. ครูอธิบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
บูรณาการเข้ากับกิจกรรมการเรียนการสอน 
ประกอบด้วย 1. ความพอประมาณ 2. ความมี
เหตุผล 3. การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

ประกอบด้วยสาระเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน และ
จดบันทึก 
7. นักเรียนจดบันทึกนโยบายสถานศึกษา     
3 D พร้อมกับอภิปรายแนวทางน าไปปฏิบัติใช้
ในชีวิตประจ าวันและในรายวิชาท่ีเรียน 
8. นักเรียนรับฟังและจดบันทึกหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยมีความรับผิดชอบ
และพยายามสืบค้นข้อมูลและปฏิบัติงานให้
ส าเร็จอย่างมีเหตุผล 
9. นักเรียนช่วยกันท าความสะอาดเครื่องมือ 
อุปกรณ์ จัดห้องเรียนให้เรียบร้อย 
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10. ครูซักถามนักเรียนว่ามีข้อสงสัยอะไรอีกหรือไม่
11. ครูให้นักเรียนท าความสะอาดห้องเรียน 
ขั้นน าไปใช ้
12. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ 
13. ครูบันทึกหลังการสอน 

ขั้นน าไปใช ้
10. นักเรียนท าแบบสรุปผลการเรียนรู้ประจ า
หน่วยการเรียน 

 
5. งานที่มอบหมาย 
 ก่อนเรียน : ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน : 1. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียน 
 หลังเรียน : 1. ครูให้การบ้านแก่นักเรียนท านอกเวลาเรียน คือ แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 
     และให้ไปศึกษาหน่วยการเรียนท่ี 3 มาล่วงหน้า 
      2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 
6. สื่อการเรียนการสอน 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
  6.1.1 หนังสือเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาการติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
  6.1.2 แผ่นใสรายละเอียดก าหนดการสอนหรือก าหนดสาระการเรียนรู้ 
  6.1.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 
  6.1.4 แบบทดสอบหลังเรียน 
  6.1.5 แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.2 สื่อโสตทัศน์ 
  6.2.1 เครื่องฉายข้ามศีรษะ 
  6.2.2 เครื่องขยายเสียง ไมโครโฟน ล าโพง 
  6.2.3 ส่ือคอมพิวเตอร์น าเสนอโดยโปรแกรม power point 
 
7. แหล่งการเรียนรู้ 
 7.1 แหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษา 
  7.1.1 ห้องสมุด 
  7.1.2 ศูนย์วิทยบริการ 
  7.1.3 ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์โดยศึกษาข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 
 7.2 แหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา 
  7.2.1 ศูนย์หนังสือ 
  7.2.2 อินเทอร์เน็ต 
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  7.2.3 ห้องสมุดประชาชน 
  7.2.4 ผู้ประกอบการ / สถานประกอบการในท้องถิ่น 
 
8. การวัดและประเมินผล 
 ก่อนเรียน 
  1. สังเกตการเข้าช้ันเรียน 
  2. สังเกตจากความพร้อมก่อนเรียน 
  3. สังเกตผลการทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน 
  1. สังเกตความสนใจ 
  2. สังเกตการตอบค าถามของนักเรียน 
  3. สังเกตจากการปฏิบัติงาน 
 หลังเรียน 
  1. สังเกตจากการท าการบ้านนอกเวลาเรียน 
  2. สังเกตจากผลการทดสอบหลังเรียน 
 
9. สมรรถนะรายหน่วย  
  9.1 อธิบายเกี่ยวกับวัสดุ อุปกรณ์ส าหรับใช้ในงานยึดโยงได้ 

9.2 อธิบายรูปแบบการยึดโยง และการจัดยึดสายยึดโยงได้ 
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แบบประเมินคะแนน  
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร   รหัสวิชา  20104-2106   

หน่วยที่ 5 เร่ือง การติดต้ังโคมไฟถนน 
 
ช่ือ-สกุล.................................................ระดับช้ัน............เลขท่ี.........สาขางาน.......................................... 
 

หัวข้อการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

 
 

คุณธรรม 
จริยธรรม 

 

1.  ตรงต่อเวลา 1  
2.  ความสนใจในการเรียน 1  
3.  กิจกรรมในช้ันเรียน 1  
4.  การแต่งกาย 1  
5.  พูดจาสุภาพ 1  

รวมคะแนน 5  
งานที่มอบหมาย 1.  แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 5  

การทดสอบ 1.  แบบทดสอบหลังเรียน 10  
รวมคะแนนทั้งหมด 20  

 
หมายเหตุ  
ความหมายของการให้คะแนน คุณธรรม จริยธรรม (ระดับคะแนนเต็ม  1  คะแนน ) 
1  คะแนน  =  ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ  
0  คะแนน  = ไม่ปฏิบัติ 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
        

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 5 เร่ือง การติดต้ังโคมไฟถนน 

 

ค าช้ีแจง    1. จงท าเครื่องหมายกากบาท () ทับข้อท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
     2. เวลาสอบ 10 นาที 

----------------------------------------------------- 
1. สวิทซ์ไบเมทอล ภายในหลอดคือส่วนประกอบของหลอดชนิดใด 

ก. หลอดนีออน    ข. หลอดแสงจันทร์ 
ค. หลอดเมทอลฮาไลด์   ง. หลอดฟลูออเรสเซนต์ 

2. ปล๊ักฟิวส์กันน้ า มีประโยชน์อย่างไร 
ก. กันน้ าเข้าโคมไฟ   ข. ใช้เป็นจุดพักสาย 
ค. กันแมลงเข้าโคมไฟ   ง. ปอ้งกันกระแสไหลเกิน 

3. การยึดฐานโคมไฟเข้ากับเสาไฟฟ้า จะใช้อุปกรณ์ชนิดใด 
ก. น็อตยึดฐาน    ข. สกรู 
ค. โบลท์    ง. แคล้มป์ 

4. ข้อใดไม่ใช่รูปแบบการติดต้ังโคมไฟถนน 
ก. ติดต้ังโคมไฟถนนบนหัวเสา  ข. ติดต้ังโคมไฟถนนใต้แร็คท่ีพาดสาย 
ค. ติดต้ังเข้ากับต้นไม้ข้างทาง  ง. ติดต้ังโคมไฟถนนเหนือแร็คท่ีพาดสาย 

5. เหตุใดจึงต้องติดต้ังโคมไฟถนน 
ก. เพิ่มความสวยงาม   ข. ให้แสงสว่างยามค่ าคืนและการจราจร 
ค. ลดแสงบาดตา   ง. ช่วยไล่แมลง 

6. สารเรืองแสงท่ีเคลือบบนผิวหลอดเรียกว่าอะไร 
ก. ฟอสฟอรัส    ข. ไทเทเนียม 
ค. ฟอสเฟอร์    ง. ไอปรอท 

7. ฝาครอบโคมไฟฟลูออเรสเซนต์ มีลักษณะอย่างไร 
ก. ขาวเป็นเกล็ด    ข. ทึบแสง 
ค. ขาวใส    ง. เป็นตะแกรง 

8. โคมไฟถนนส าหรับหลอดฟลูออเรสเวนต์ นิยมท าจากวัสดุอะไร 
ก. อะลูมิเนียมบางเบา   ข. เหล็กเหนียว 
ค. เหล็กหล่อ    ง. พลาสติกแข็ง 
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9. หลอดชนิดใดไม่ใช้ส่องสว่างกับไฟถนน 
ก. หลอดแสงจันทร์   ข. หลอดไส้ 
ค. หลอดเมทอลฮาไลด์   ง. หลอดโซเดียมความดันไอสูง 

10. หลอดแสงจันทร์เปล่งแสงเป็นสีอะไร 
ก. เหลืองทอง    ข. ฟ้า 
ค. ส้ม     ง.เดย์ไลท์ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 5 เร่ือง การติดต้ังโคมไฟถนน 

------------------------------------------------ 
 

                  ข้อท่ี                ค าตอบ 
  1.  ค. หลอดเมทอลฮาไลด์ 
  2.  ง. ปอ้งกันกระแสไหลเกิน 
  3.  ก. น็อตยึดฐาน 
  4.  ค. ติดต้ังเข้ากับต้นไม้ข้างทาง 
  5.  ข. ให้แสงสว่างยามค่ าคืนและการจราจร 
  6.  ค. ฟอสเฟอร์ 
  7.  ค. ขาวใส 
  8.  ค. เหล็กหล่อ 
  9.  ข. หลอดไส้ 
  10. ก. เหลืองทอง 
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ผังมโนทัศน์ รายวิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 20104 - 2106 
 
หน่วยที่ 6   กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อม 
1,2,3 4,5 2,6 6 

 
  

 
กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ 

ภูมิคุ้มกัน 

พอประมาณ 

เหตุผล 

ความรู้+
ทักษะ 

คุณธรรม 

    - ปฏิบัติงานโดยค านึงถึงความ  
    ละเอียด รอบคอบ และ
ปลอดภัย 

 - เตรียมเครื่องมือได้เหมาะสมกับการปฏิบัติงาน 

 - เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์  

- อภิบายเกี่ยวกับขั้นตอนการติดต้ังโคมไฟ
ถนน 
- สามารถปฏิบัติการติดต้ังโคมไฟถนน 

- ตรงต่อเวลา 

- การท างานเป็นทีม 

- เตรียมวัสดุ และ อุปกรณ์ ได้เหมาะสมกับ 
การปฏิบัติงาน 

- แต่งกายถูกต้องตามกฎระเบียบ ใช้วาจาสุภาพ 
- มีความเป็นประชาธิปไตย และห่างไกลยาเสพติด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนที่ 6 
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร (20104 – 2106) สัปดาห์ที่ 11-12 
เร่ือง  กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ จ านวน 7 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ  
    เครื่องวัดพลังงานไฟฟ้า เรียกว่า กิโลวัตต์ (kilowatt hour meter : Kwh) เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า 
กิโลวัตต์-ช่ัวโมง และนิยมเรียกส้ันๆ ว่ามิเตอร์ มีหน่วยการวัดเรียกว่า กิโลวัตต์-ช่ัวโมง หรือท่ี เรียกว่า ยูนิต 
(unit) กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ท่ีใช้กับระบบไฟฟ้าแรงต่ า แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ กิโลวัตต์อาวร์ มิเตอร์ 
1 เฟส และ กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ 3 เฟส 
 
2. สาระการเรียนรู้ 
  2.1 กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ชนิด 1 เฟส 
  2.2 กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ชนิด 3 เฟส   
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  3.1 อธิบายโครงสร้างกิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ชนิด 1 เฟส และ 3 เฟส ได้ 
  3.2 เลือกใช้กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ได้ 
  3.3 มีกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงาน รับผิดชอบ ตรงต่อเวลา รักษาความสะอาด ค านึงถึงความ
ปลอดภัยและมีมนุษยสัมพันธ ์
 บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.4 เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์ สอดคล้องกับงานและใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่า 
ประหยัด ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.5 ปฏิบัติงานได้ถูกต้องและส าเร็จภายในเวลาท่ีก าหนดอย่างมีเหตุผล ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 บูรณาการนโยบายสถานศึกษา 3D 
  3.6 สอนและฝึกหัดให้นักเรียน นักศึกษารู้จักการท างานเป็นกลุ่ม การรับฟังความคิดเห็น
เหตุผลของผู้อื่นและปฏิบัติหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย 
  3.7 ส่งเสริมกิจกรรมท่ีสร้างความสามัคคี เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ช่วยเหลือเกื้อกูล และรักใคร่
ปรองดองในสถานศึกษา 
  3.8 กระตุ้นและเปิดโอกาสให้นักเรียนนักศึกษากล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ เช่น 
กิจกรรมในช้ันเรียน กิจกรรมต่างๆ ของสถานศึกษาและกิจกรรมของชุมชน 
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  3.9 ปลูกจิตส านึกให้นักเรียน นักศึกษา มีคุณธรรม จริยธรรม รู้รับผิดชอบช่ัวดี มีความภูมิใจ
ในความเป็นไทย 
  3.10 ให้ความรู้เกี่ยวกับโทษภัยของยาเสพติด และการหลีกเล่ียงห่างไกลยาเสพติดเพื่อให้มี
ภูมิคุ้มกันอย่างยั่งยืน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ หน่วยการเรียน 

ขั้นสนใจปัญหา 
1. นักเรียนจดบันทึกจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ขั้นสอนทฤษฎ ี
2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูบรรยายเนื้อหาประกอบแผ่นใส/ power 
point 
4. ครูให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาการเรียนรู้ในหนังสือ
เรียน 
5. ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียน 

ขั้นศึกษาข้อมูล 
2. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. นักเรียนฟังครูบรรยายและจดบันทึก 
4. นักเรียนศึกษาหน่วยการเรียนท่ีได้รับ
มอบหมาย 
5. นักเรียนตอบค าถาม 

ขั้นสรุป 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ 

ขั้นพยายามและข้ันส าเร็จผล 
6. นักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาและจดบันทึก  

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
7. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
8. ครูแจ้งนโยบายสถานศึกษา 3D ของกระทรวง
ศึกษา ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะท่ีดีงาม 3 ด้าน คือ 1. ด้านประชาธิปไตย 
(Democracy) 2. ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
ความเป็นไทย (Decency) 3. ด้านภูมิคุ้มกันจากยา
เสพติด (Drug – Free)  
9. ครูอธิบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
บูรณาการเข้ากับกิจกรรมการเรียนการสอน 
ประกอบด้วย 1. ความพอประมาณ 2. ความมี
เหตุผล 3. การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

ประกอบด้วยสาระเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน และ
จดบันทึก 
7. นักเรียนจดบันทึกนโยบายสถานศึกษา     
3 D พร้อมกับอภิปรายแนวทางน าไปปฏิบัติใช้
ในชีวิตประจ าวันและในรายวิชาท่ีเรียน 
8. นักเรียนรับฟังและจดบันทึกหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยมีความรับผิดชอบ
และพยายามสืบค้นข้อมูลและปฏิบัติงานให้
ส าเร็จอย่างมีเหตุผล 
9. นักเรียนช่วยกันท าความสะอาดเครื่องมือ 
อุปกรณ์ จัดห้องเรียนให้เรียบร้อย 
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10. ครูซักถามนักเรียนว่ามีข้อสงสัยอะไรอีกหรือไม่
11. ครูให้นักเรียนท าความสะอาดห้องเรียน 
ขั้นน าไปใช ้
12. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ 
13. ครูบันทึกหลังการสอน 

ขั้นน าไปใช ้
10. นักเรียนท าแบบสรุปผลการเรียนรู้ประจ า
หน่วยการเรียน 

 
5. งานที่มอบหมาย 
 ก่อนเรียน : ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน : 1. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียน 
 หลังเรียน : 1. ครูให้การบ้านแก่นักเรียนท านอกเวลาเรียน คือ แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 
     และให้ไปศึกษาหน่วยการเรียนท่ี 3 มาล่วงหน้า 
      2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 
6. สื่อการเรียนการสอน 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
  6.1.1 หนังสือเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาการติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
  6.1.2 แผ่นใสรายละเอียดก าหนดการสอนหรือก าหนดสาระการเรียนรู้ 
  6.1.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 
  6.1.4 แบบทดสอบหลังเรียน 
  6.1.5 แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.2 สื่อโสตทัศน์ 
  6.2.1 เครื่องฉายข้ามศีรษะ 
  6.2.2 เครื่องขยายเสียง ไมโครโฟน ล าโพง 
  6.2.3 ส่ือคอมพิวเตอร์น าเสนอโดยโปรแกรม power point 
 
7. แหล่งการเรียนรู้ 
 7.1 แหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษา 
  7.1.1 ห้องสมุด 
  7.1.2 ศูนย์วิทยบริการ 
  7.1.3 ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์โดยศึกษาข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 
 7.2 แหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา 
  7.2.1 ศูนย์หนังสือ 
  7.2.2 อินเทอร์เน็ต 
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  7.2.3 ห้องสมุดประชาชน 
  7.2.4 ผู้ประกอบการ / สถานประกอบการในท้องถิ่น 
 
8. การวัดและประเมินผล 
 ก่อนเรียน 
  1. สังเกตการเข้าช้ันเรียน 
  2. สังเกตจากความพร้อมก่อนเรียน 
  3. สังเกตผลการทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน 
  1. สังเกตความสนใจ 
  2. สังเกตการตอบค าถามของนักเรียน 
  3. สังเกตจากการปฏิบัติงาน 
 หลังเรียน 
  1. สังเกตจากการท าการบ้านนอกเวลาเรียน 
  2. สังเกตจากผลการทดสอบหลังเรียน 
 
9. สมรรถนะรายหน่วย  
  9.1 อธิบายโครงสร้างกิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ชนิด 1 เฟส และ 3 เฟส ได้ 

9.2 สามารถเลือกใช้กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ได้อย่างถูกต้อง   
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แบบประเมินคะแนน  
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร   รหัสวิชา  20104-2106   

หน่วยที่ 6 เร่ือง กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ 
 
ช่ือ-สกุล.................................................ระดับช้ัน............เลขท่ี.........สาขางาน.......................................... 
 

หัวข้อการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

 
 

คุณธรรม 
จริยธรรม 

 

1.  ตรงต่อเวลา 1  
2.  ความสนใจในการเรียน 1  
3.  กิจกรรมในช้ันเรียน 1  
4.  การแต่งกาย 1  
5.  พูดจาสุภาพ 1  

รวมคะแนน 5  
งานที่มอบหมาย 1.  แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 5  

การทดสอบ 1.  แบบทดสอบหลังเรียน 10  
รวมคะแนนทั้งหมด 20  

 
หมายเหตุ  
ความหมายของการให้คะแนน คุณธรรม จริยธรรม (ระดับคะแนนเต็ม  1  คะแนน ) 
1  คะแนน  =  ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ  
0  คะแนน  = ไม่ปฏิบัติ 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
        

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 6 เร่ือง กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ 

 

ค าช้ีแจง    1. จงท าเครื่องหมายกากบาท () ทับข้อท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
     2. เวลาสอบ 10 นาที 

----------------------------------------------------- 
1. ข้อใดไม่ใช่ขนาดของมิเตอร์ท่ีมีจ าหน่ายในปัจจุบัน 

ก. 3 (9) A    ข. 15 (50) A 
ค. 5 (15) A    ง. 30 (60) A 

2. ข้อใดคือลักษณะของขดลวดแรงดัน 
ก. เส้นโตพันมากรอบ   ข. เส้นเล็กพันน้อยรอบ 
ค. เส้นเล็กพันมากรอบ   ง. เส้นโต พันจ านวน 10 รอบ 

3. ท่ีเรียกว่า เคอร์เรนคอยล์ หมายถึงอะไร 
ก. ขดลวดกระแส   ข. ขดลวดแรงดัน 
ค. จานหมุน    ง. แม่เหล็กหน่วง 

4. กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์เขียนแทนด้วยสัญลักษณ์ใด 
ก. kw     ข. Kwh  
ค. wh     ง. kwh 

5. กิโลวัตตร์อาวร์มิเตอร์ ใช้ท าอะไร 
ก. วัดพลังงานแสง   ข. วัดพลังงานไฟฟ้า 
ค. วัดความเข้มของแสง   ง. วัดพลังงานความร้อน 

6. อักษรก ากับข้ัวของซีที (CT) คือข้อใด 
ก. K, L     ข. U – V  
ค. X – Y    ง. R – S – T 

7. กิโลวัตต์มิเตอร์ขนาด 3 (9) A หมายถึงอะไร 
ก. กระแสใช้งานปกติ 3 A กระแสลัดวงจร 9 A 
ข. กระแสใช้งานปกติ 3 A ใช้งานต่อเนื่องสูงสุดไม่เกิน 9 A 
ค. กระแสใช้งานปกติ 3 A กระแสโหลดสูงสุด 9 A 
ง. กระแสใช้งานปกติ 9 A ใช้งานต่อเนื่องสูงสุดไม่เกิน 12 A 

8. กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ นิยมเรียกส้ันๆ ว่าอะไร 
ก. ยูนิต     ข. มัลติพลาย 
ค. วาร์     ง. มิเตอร์ 
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9. การใช้พลังงานจะมากหรือน้อยขึ้นกับอะไร 
ก. เวลาท่ีใช้    ข. ช่วงเวลาท่ีใช้ 
ค. ขนาดแรงดัน    ง. คุณภาพของเครื่องวัด 

10. เนมเพลท หมายถึงอะไร 
ก. จานหมุน    ข. ความถ่ีแหล่งจ่าย 
ค. แผ่นป้ายข้อมูล   ง. แรงดันก าหนด 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 6 เร่ือง กิโลวัตต์อาวร์มิเตอร์ 

------------------------------------------------ 
 

                  ข้อท่ี                ค าตอบ 
  1.  ข. 15 (50) A 
  2.  ค. เส้นเล็กพันมากรอบ 
  3.  ก. ขดลวดกระแส 
  4.  ข. kwh 
  5.  ข. วัดพลังงานไฟฟ้า 
  6.  ก. K, L 
  7.  ข. กระแสใช้งานปกติ 3 A ใช้งานต่อเนื่องสูงสุดไม่เกิน 9 A 
  8.  ง. มิเตอร์ 
  9.  ก. เวลาท่ีใช้ 
  10. ค. แผ่นป้ายข้อมูล 
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ผังมโนทัศน์ รายวิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 20104 - 2106 
 
หน่วยที่ 7    อุปกรณ์ตัดตอนและอุปกรณ์ปอ้งกันไฟฟ้า 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อม 
1,2,3 4,5 2,6 6 

 
  

 
อุปกรณ์ตัดตอนและอุปกรณ์

ป้องกันไฟฟ้า 

ภูมิคุ้มกัน 

พอประมาณ 

เหตุผล 

ความรู้+
ทักษะ 

คุณธรรม 

    - ปฏิบัติงานโดยค านึงถึงความ  
    ละเอียด รอบคอบ และ
ปลอดภัย 

 - เตรียมเครื่องมือได้เหมาะสมกับการปฏิบัติงาน 

 - เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์  

- อภิบายเกี่ยวกับ อุปกรณ์ตัดตอนและ
อุปกรณ์ป้องกันไฟฟ้า 
 

- ตรงต่อเวลา 

- การท างานเป็นทีม 

- เตรียมวัสดุ และ อุปกรณ์ ได้เหมาะสมกับ 
การปฏิบัติงาน 

- แต่งกายถูกต้องตามกฎระเบียบ ใช้วาจาสุภาพ 
- มีความเป็นประชาธิปไตย และห่างไกลยาเสพติด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนที่ 7 
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร (20104 – 2106) สัปดาห์ที่ 13 
เร่ือง  อุปกรณ์ตัดตอนและอุปกรณ์ป้องกันไฟฟา้ จ านวน 7 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ  
    อุปกรณ์ตัดตอน หมายถึง อุปกรณ์ท่ีติดต้ังไว้เพื่อตัดตอน โดยการแบ่งระบบจ าหน่าย
ออกเป็นช่วงๆ เพื่อเป็นประโยชน์ในการซ่อมบ ารุง หรือการเช่ือมโยงถ่ายเทโหลด ประกอบด้วย โหลด
เบรคสวิตซ์ แอร์ เบรคสวิตซ์ และ ดิสคอนเนคต้ิงสวิตซ์ 
   อุปกรณ์ป้องกัน หมายถึง อุปกรณ์ท่ีใช้ในการป้องกันระบบไฟฟ้าไม่ให้รับความเสียหายมาก 
เมื่อเกิดสภาวะผิดปกติ (fault) หรือในสภาวะปกติใช้ส าหรับตักกระแสไฟฟ้า เพื่อความปลอดภัย 
ในขณะปฏิบัติงานติดต้ังไฟฟ้าและซ่อมบ ารุงระบบไฟฟ้า 
2. สาระการเรียนรู้ 
  2.1 อุปกรณ์ตัดตอนในระบบจ าหน่ายแรงสูง 
  2.2 อุปกรณ์ปูองกันในระบบจ าหน่ายแรงสูง 
  2.3 อุปกรณ์ปูองกันในระบบจ าหน่ายแรงต่ า 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  3.1 อธิบายลักษณะอุปกรณ์ตัดตอนและอุปกรณ์ปูองกันในระบบจ าหน่ายแรงสูงได้ 
  3.2 อธิบายลักษณะอุปกรณ์ปูองกันในระบบจ าหน่ายแรงต่ าได้ 
  3.3 มีกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงาน รับผิดชอบ ตรงต่อเวลา รักษาความสะอาด ค านึงถึงความ
ปลอดภัยและมีมนุษยสัมพันธ ์
 บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.4 เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์ สอดคล้องกับงานและใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่า 
ประหยัด ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.5 ปฏิบัติงานได้ถูกต้องและส าเร็จภายในเวลาท่ีก าหนดอย่างมีเหตุผล ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 บูรณาการนโยบายสถานศึกษา 3D 
  3.6 สอนและฝึกหัดให้นักเรียน นักศึกษารู้จักการท างานเป็นกลุ่ม การรับฟังความคิดเห็น
เหตุผลของผู้อื่นและปฏิบัติหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย 
  3.7 ส่งเสริมกิจกรรมท่ีสร้างความสามัคคี เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ช่วยเหลือเกื้อกูล และรักใคร่
ปรองดองในสถานศึกษา 
  3.8 กระตุ้นและเปิดโอกาสให้นักเรียนนักศึกษากล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ เช่น 
กิจกรรมในช้ันเรียน กิจกรรมต่างๆ ของสถานศึกษาและกิจกรรมของชุมชน 
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  3.9 ปลูกจิตส านึกให้นักเรียน นักศึกษา มีคุณธรรม จริยธรรม รู้รับผิดชอบช่ัวดี มีความภูมิใจ
ในความเป็นไทย 
  3.10 ให้ความรู้เกี่ยวกับโทษภัยของยาเสพติด และการหลีกเล่ียงห่างไกลยาเสพติดเพื่อให้มี
ภูมิคุ้มกันอย่างยั่งยืน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ หน่วยการเรียน 

ขั้นสนใจปัญหา 
1. นักเรียนจดบันทึกจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ขั้นสอนทฤษฎ ี
2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูบรรยายเนื้อหาประกอบแผ่นใส/ power 
point 
4. ครูให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาการเรียนรู้ในหนังสือ
เรียน 
5. ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียน 

ขั้นศึกษาข้อมูล 
2. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. นักเรียนฟังครูบรรยายและจดบันทึก 
4. นักเรียนศึกษาหน่วยการเรียนท่ีได้รับ
มอบหมาย 
5. นักเรียนตอบค าถาม 

ขั้นสรุป 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ 

ขั้นพยายามและข้ันส าเร็จผล 
6. นักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาและจดบันทึก  

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
7. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
8. ครูแจ้งนโยบายสถานศึกษา 3D ของกระทรวง
ศึกษา ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะท่ีดีงาม 3 ด้าน คือ 1. ด้านประชาธิปไตย 
(Democracy) 2. ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
ความเป็นไทย (Decency) 3. ด้านภูมิคุ้มกันจากยา
เสพติด (Drug – Free)  
9. ครูอธิบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
บูรณาการเข้ากับกิจกรรมการเรียนการสอน 
ประกอบด้วย 1. ความพอประมาณ 2. ความมี
เหตุผล 3. การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

ประกอบด้วยสาระเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน และ
จดบันทึก 
7. นักเรียนจดบันทึกนโยบายสถานศึกษา     
3 D พร้อมกับอภิปรายแนวทางน าไปปฏิบัติใช้
ในชีวิตประจ าวันและในรายวิชาท่ีเรียน 
8. นักเรียนรับฟังและจดบันทึกหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยมีความรับผิดชอบ
และพยายามสืบค้นข้อมูลและปฏิบัติงานให้
ส าเร็จอย่างมีเหตุผล 
9. นักเรียนช่วยกันท าความสะอาดเครื่องมือ 
อุปกรณ์ จัดห้องเรียนให้เรียบร้อย 
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10. ครูซักถามนักเรียนว่ามีข้อสงสัยอะไรอีกหรือไม่
11. ครูให้นักเรียนท าความสะอาดห้องเรียน 
ขั้นน าไปใช ้
12. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ 
13. ครูบันทึกหลังการสอน 

ขั้นน าไปใช ้
10. นักเรียนท าแบบสรุปผลการเรียนรู้ประจ า
หน่วยการเรียน 

 
5. งานที่มอบหมาย 
 ก่อนเรียน : ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน : 1. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียน 
 หลังเรียน : 1. ครูให้การบ้านแก่นักเรียนท านอกเวลาเรียน คือ แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 
     และให้ไปศึกษาหน่วยการเรียนท่ี 3 มาล่วงหน้า 
      2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 
6. สื่อการเรียนการสอน 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
  6.1.1 หนังสือเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาการติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
  6.1.2 แผ่นใสรายละเอียดก าหนดการสอนหรือก าหนดสาระการเรียนรู้ 
  6.1.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 
  6.1.4 แบบทดสอบหลังเรียน 
  6.1.5 แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.2 สื่อโสตทัศน์ 
  6.2.1 เครื่องฉายข้ามศีรษะ 
  6.2.2 เครื่องขยายเสียง ไมโครโฟน ล าโพง 
  6.2.3 ส่ือคอมพิวเตอร์น าเสนอโดยโปรแกรม power point 
 
7. แหล่งการเรียนรู้ 
 7.1 แหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษา 
  7.1.1 ห้องสมุด 
  7.1.2 ศูนย์วิทยบริการ 
  7.1.3 ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์โดยศึกษาข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 
 7.2 แหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา 
  7.2.1 ศูนย์หนังสือ 
  7.2.2 อินเทอร์เน็ต 



59 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

  7.2.3 ห้องสมุดประชาชน 
  7.2.4 ผู้ประกอบการ / สถานประกอบการในท้องถิ่น 
 
8. การวัดและประเมินผล 
 ก่อนเรียน 
  1. สังเกตการเข้าช้ันเรียน 
  2. สังเกตจากความพร้อมก่อนเรียน 
  3. สังเกตผลการทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน 
  1. สังเกตความสนใจ 
  2. สังเกตการตอบค าถามของนักเรียน 
  3. สังเกตจากการปฏิบัติงาน 
 หลังเรียน 
  1. สังเกตจากการท าการบ้านนอกเวลาเรียน 
  2. สังเกตจากผลการทดสอบหลังเรียน 
 
9. สมรรถนะรายหน่วย  
  9.1  สามารถอธิบายลักษณะอุปกรณ์ตัดตอนและอุปกรณ์ปูองกันในระบบจ าหน่ายแรงสูงได้ 
 9.2  สามารถอธิบายลักษณะอุปกรณ์ปูองกันในระบบจ าหน่ายแรงต่ าได้ 
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แบบประเมินคะแนน  
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร   รหัสวิชา  20104-2106   
หน่วยที่ 7 เร่ือง อุปกรณ์ตัดตอนและอุปกรณ์ป้องกันไฟฟ้า 

 
ช่ือ-สกุล.................................................ระดับช้ัน............เลขท่ี.........สาขางาน.......................................... 
 

หัวข้อการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

 
 

คุณธรรม 
จริยธรรม 

 

1.  ตรงต่อเวลา 1  
2.  ความสนใจในการเรียน 1  
3.  กิจกรรมในช้ันเรียน 1  
4.  การแต่งกาย 1  
5.  พูดจาสุภาพ 1  

รวมคะแนน 5  
งานที่มอบหมาย 1.  แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 5  

การทดสอบ 1.  แบบทดสอบหลังเรียน 10  
รวมคะแนนทั้งหมด 20  

 
หมายเหตุ  
ความหมายของการให้คะแนน คุณธรรม จริยธรรม (ระดับคะแนนเต็ม  1  คะแนน ) 
1  คะแนน  =  ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ  
0  คะแนน  = ไม่ปฏิบัติ 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
        

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 7 เร่ือง อุปกรณ์ตัดตอนและอุปกรณ์ป้องกันไฟฟ้า 

 

ค าช้ีแจง    1. จงท าเครื่องหมายกากบาท () ทับข้อท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
     2. เวลาสอบ 10 นาที 

----------------------------------------------------- 
1. L.T. Switch หมายถึงอะไร 

ก. ฟิวส์แรงต่ า     ข. ล่อฟ้าแรงสูง 
ค. แรงดันไฟฟ้าเกิน    ง. ไส้ฟิวส์ 

2. เซอร์กิตเบรกเกอร์ชนิด ACB ใช้อะไรดับอาร์ก 
ก. อากาศ     ข. แก๊ส 
ค. น้ ามัน     ง. ลมพ่น 

3. อุปกรณ์ตัดตอนข้อใดมีลักษณะเป็นสวิตซ์ใบมีด 
ก. แอร์เบรคสวิตซ์    ข. เซอร์กิตเบรกเกอร์ 
ค. ดิสคอนเนคต้ิงสวิตซ์    ง. รีโคลสเซอร์ 

4. โหลดเบรกสวิตซ์ ชนิด oil switch จะดับอาร์กด้วยอะไร 
ก. อากาศ     ข. แก๊ส 
ค. น้ ามัน ง    ง. ละอองน้ า 

5. ข้อใดคือคุณลักษณะของโหลดเบรกสวิตซ์ 
ก. ตัดวงจรได้เฉพาะเมื่อไม่มีโหลด   ข. ตัดวงจรได้ขณะท่ีมีโหลด 
ค. ตัดวงจรเมื่อลัดวงจรเท่านั้น   ง. ตัดวงจรเมื่อโหลดเกินและลัดวงจร  

6. ความต้านทานสายดินก าหนดให้มีค่าเท่าใด 
ก. ไม่เกิน 5 โอห์ม    ข. 30 โอห์ม ขึ้นไป 
ค. 10 – 15 โอห์ม    ง. ไม่เกิน 100 โอห์ม 

7. ล่อฟ้า นิยมเรียกอีกอย่างว่าอะไร 
ก. อินดักเตอร์     ข. drop out  
ค. spark gap     ง. กับดักฟ้าผ่า 

8. แก๊ส SF6 สามารถคืนสภาพจากตัวน าเป็นฉนวนได้ดีกว่าอากาศประมาณกี่เท่า 
ก. 10 เท่า     ข. 100 เท่า 
ค. 50 เท่า     ง. 300 เท่า 
 
 



62 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

9. รีโคลสเซอร์ คืออะไร 
ก. อปุกรณ์ป้องกันแรงสูงในระบบจ าหน่าย 
ข. สวิตซ์ใบมีด 
ค. อุปกรณ์ป้องกันในระบบแรงต่ า 
ง. สวิตซ์ที่ออกแบบให้ตัดวงจรได้ขณะท่ีมีโหลดเพียงเล็กน้อย 

10. ข้อใดหมายถึงฟิวส์ตัดตอนแรงสูง 
ก. รีโคลสเซอร์     ข. ดรอปเอาท์ฟิวส์ 
ค. เซอร์กิตเบรกเกอร์    ง. ล่อฟ้าแรงต่ า 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 7 เร่ือง อุปกรณ์ตัดตอนและอุปกรณ์ป้องกันไฟฟ้า 

------------------------------------------------ 
 

                  ข้อท่ี                ค าตอบ 
  1.  ก. ฟิวส์แรงต่ า 
  2.  ก. อากาศ 
  3.  ค. ดิสคอนเนคต้ิงสวิตซ์ 
  4.  ค. น้ ามัน 
  5.  ข. ตัดวงจรได้ขณะท่ีมีโหลด 
  6.  ก. ไม่เกิน 5 โอห์ม 
  7.  ง. กับดักฟ้าผ่า 
  8.  ค. 50 เท่า 
  9.  ก. อุปกรณ์ป้องกันแรงสูงในระบบจ าหน่าย 
  10. ข. ดรอปเอาท์ฟิวส์ 
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ผังมโนทัศน์ รายวิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 20104 - 2106 
 
หน่วยที่ 8    หม้อแปลงไฟฟ้า 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อม 
1,2,3 4,5 2,6 6 

 
  

 
หม้อแปลงไฟฟ้า 

ภูมิคุ้มกัน 

พอประมาณ 

เหตุผล 

ความรู้+
ทักษะ 

คุณธรรม 

    - ปฏิบัติงานโดยค านึงถึงความ  
    ละเอียด รอบคอบ และ
ปลอดภัย 

 - เตรียมเครื่องมือได้เหมาะสมกับการปฏิบัติงาน 

 - เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์  

- อธิบายเกี่ยวกับ หม้อแปลงไฟฟ้า 
- อธิบายเกี่ยวกับ คาปาซิเตอร์ก าลัง 
 

- ตรงต่อเวลา 

- การท างานเป็นทีม 

- เตรียมวัสดุ และ อุปกรณ์ ได้เหมาะสมกับ 
การปฏิบัติงาน 

- แต่งกายถูกต้องตามกฎระเบียบ ใช้วาจาสุภาพ 
- มีความเป็นประชาธิปไตย และห่างไกลยาเสพติด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนที่ 8 
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร (20104 – 2106) สัปดาห์ที่ 14-15 
เร่ือง  หม้อแปลงไฟฟ้า จ านวน 7 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ  
    หม้อแปลงไฟฟ้าเป็นเครื่องกลไฟฟ้าชนิดหนึ่ง ท่ีใช้ท าหน้าท่ีในการเปล่ียนระดับของ
แรงดันไฟฟ้า จากระดับแรงดันไฟฟ้าต่ า เป็นแรงดันไฟฟ้าสูง(step up) หรือจากระดับแรงดันไฟฟ้าสูง
เป็นระดับแรงดันท่ีต่ าลง(step down) การเปล่ียนแปลงระดับแรงดันจะออกแบบให้มีอัตราส่วนการ
เปล่ียนแปลง(ratio) แตกต่างกันตามลักษณะของการน าไปใช้งาน 
 2. สาระการเรียนรู้ 
  2.1 หม้อแปลงระบบจ าหน่าย 
  2.2 คาปาซิเตอร์ก าลัง  
  
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  3.1 อธิบายการติดต้ังหม้อแปลงในระบบจ าหน่ายได้ 
  3.2 บอกวัสดุ อุปกรณ์ การติดต้ังหม้อแปลงในระบบจ าหน่ายได้ 
  3.3 บอกลักษณะการติดต้ังคาปาซิเตอร์ได้   
  3.4 มีกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงาน รับผิดชอบ ตรงต่อเวลา รักษาความสะอาด ค านึงถึงความ
ปลอดภัยและมีมนุษยสัมพันธ ์
 บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.5 เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์ สอดคล้องกับงานและใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่า 
ประหยัด ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.6 ปฏิบัติงานได้ถูกต้องและส าเร็จภายในเวลาท่ีก าหนดอย่างมีเหตุผล ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 บูรณาการนโยบายสถานศึกษา 3D 
  3.7 สอนและฝึกหัดให้นักเรียน นักศึกษารู้จักการท างานเป็นกลุ่ม การรับฟังความคิดเห็น
เหตุผลของผู้อื่นและปฏิบัติหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย 
  3.8 ส่งเสริมกิจกรรมท่ีสร้างความสามัคคี เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ช่วยเหลือเกื้อกูล และรักใคร่
ปรองดองในสถานศึกษา 
  3.9 กระตุ้นและเปิดโอกาสให้นักเรียนนักศึกษากล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ เช่น 
กิจกรรมในช้ันเรียน กิจกรรมต่างๆ ของสถานศึกษาและกิจกรรมของชุมชน 
  3.10 ปลูกจิตส านึกให้นักเรียน นักศึกษา มีคุณธรรม จริยธรรม รู้รับผิดชอบช่ัวดี มีความภูมิใจ
ในความเป็นไทย 
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  3.11 ให้ความรู้เกี่ยวกับโทษภัยของยาเสพติด และการหลีกเล่ียงห่างไกลยาเสพติดเพื่อให้มี
ภูมิคุ้มกันอย่างยั่งยืน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ หน่วยการเรียน 

ขั้นสนใจปัญหา 
1. นักเรียนจดบันทึกจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ขั้นสอนทฤษฎ ี
2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูบรรยายเนื้อหาประกอบแผ่นใส/ power 
point 
4. ครูให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาการเรียนรู้ในหนังสือ
เรียน 
5. ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียน 

ขั้นศึกษาข้อมูล 
2. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. นักเรียนฟังครูบรรยายและจดบันทึก 
4. นักเรียนศึกษาหน่วยการเรียนท่ีได้รับ
มอบหมาย 
5. นักเรียนตอบค าถาม 

ขั้นสรุป 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ 

ขั้นพยายามและข้ันส าเร็จผล 
6. นักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาและจดบันทึก  

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
7. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
8. ครูแจ้งนโยบายสถานศึกษา 3D ของกระทรวง
ศึกษา ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะท่ีดีงาม 3 ด้าน คือ 1. ด้านประชาธิปไตย 
(Democracy) 2. ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
ความเป็นไทย (Decency) 3. ด้านภูมิคุ้มกันจากยา
เสพติด (Drug – Free)  
9. ครูอธิบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
บูรณาการเข้ากับกิจกรรมการเรียนการสอน 
ประกอบด้วย 1. ความพอประมาณ 2. ความมี
เหตุผล 3. การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
10. ครูซักถามนักเรียนว่ามีข้อสงสัยอะไรอีกหรือไม่
11. ครูให้นักเรียนท าความสะอาดห้องเรียน 

ประกอบด้วยสาระเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน และ
จดบันทึก 
7. นักเรียนจดบันทึกนโยบายสถานศึกษา     
3 D พร้อมกับอภิปรายแนวทางน าไปปฏิบัติใช้
ในชีวิตประจ าวันและในรายวิชาท่ีเรียน 
8. นักเรียนรับฟังและจดบันทึกหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยมีความรับผิดชอบ
และพยายามสืบค้นข้อมูลและปฏิบัติงานให้
ส าเร็จอย่างมีเหตุผล 
9. นักเรียนช่วยกันท าความสะอาดเครื่องมือ 
อุปกรณ์ จัดห้องเรียนให้เรียบร้อย 

ขั้นน าไปใช ้ ขั้นน าไปใช ้
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12. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ 
13. ครูบันทึกหลังการสอน 

10. นักเรียนท าแบบสรุปผลการเรียนรู้ประจ า
หน่วยการเรียน 

 
5. งานที่มอบหมาย 
 ก่อนเรียน : ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน : 1. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียน 
 หลังเรียน : 1. ครูให้การบ้านแก่นักเรียนท านอกเวลาเรียน คือ แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 
     และให้ไปศึกษาหน่วยการเรียนท่ี 3 มาล่วงหน้า 
      2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 
6. สื่อการเรียนการสอน 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
  6.1.1 หนังสือเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาการติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
  6.1.2 แผ่นใสรายละเอียดก าหนดการสอนหรือก าหนดสาระการเรียนรู้ 
  6.1.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 
  6.1.4 แบบทดสอบหลังเรียน 
  6.1.5 แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.2 สื่อโสตทัศน์ 
  6.2.1 เครื่องฉายข้ามศีรษะ 
  6.2.2 เครื่องขยายเสียง ไมโครโฟน ล าโพง 
  6.2.3 ส่ือคอมพิวเตอร์น าเสนอโดยโปรแกรม power point 
 
7. แหล่งการเรียนรู้ 
 7.1 แหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษา 
  7.1.1 ห้องสมุด 
  7.1.2 ศูนย์วิทยบริการ 
  7.1.3 ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์โดยศึกษาข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 
 7.2 แหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา 
  7.2.1 ศูนย์หนังสือ 
  7.2.2 อินเทอร์เน็ต 
  7.2.3 ห้องสมุดประชาชน 
  7.2.4 ผู้ประกอบการ / สถานประกอบการในท้องถิ่น 
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8. การวัดและประเมินผล 
 ก่อนเรียน 
  1. สังเกตการเข้าช้ันเรียน 
  2. สังเกตจากความพร้อมก่อนเรียน 
  3. สังเกตผลการทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน 
  1. สังเกตความสนใจ 
  2. สังเกตการตอบค าถามของนักเรียน 
  3. สังเกตจากการปฏิบัติงาน 
 หลังเรียน 
  1. สังเกตจากการท าการบ้านนอกเวลาเรียน 
  2. สังเกตจากผลการทดสอบหลังเรียน 
 
9. สมรรถนะรายหน่วย  
  9.1 สามารถอธิบายการติดต้ังหม้อแปลงในระบบจ าหน่ายได้ 
 9.2 สามารถบอกวัสดุ อุปกรณ์ การติดต้ังหม้อแปลงในระบบจ าหน่ายได้ 
 9.3 สามารถบอกลักษณะการติดต้ังคาปาซิเตอร์ได้  
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แบบประเมินคะแนน  
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร   รหัสวิชา  20104-2106   

หน่วยที่ 8 เร่ือง หม้อแปลงไฟฟ้า 
 
ช่ือ-สกุล.................................................ระดับช้ัน............เลขท่ี.........สาขางาน.......................................... 
 

หัวข้อการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

 
 

คุณธรรม 
จริยธรรม 

 

1.  ตรงต่อเวลา 1  
2.  ความสนใจในการเรียน 1  
3.  กิจกรรมในช้ันเรียน 1  
4.  การแต่งกาย 1  
5.  พูดจาสุภาพ 1  

รวมคะแนน 5  
งานที่มอบหมาย 1.  แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 5  

การทดสอบ 1.  แบบทดสอบหลังเรียน 10  
รวมคะแนนทั้งหมด 20  

 
หมายเหตุ  
ความหมายของการให้คะแนน คุณธรรม จริยธรรม (ระดับคะแนนเต็ม  1  คะแนน ) 
1  คะแนน  =  ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ  
0  คะแนน  = ไม่ปฏิบัติ 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
        

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 8 เร่ือง หม้อแปลงไฟฟ้า 

 

ค าช้ีแจง    1. จงท าเครื่องหมายกากบาท () ทับข้อท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
     2. เวลาสอบ 10 นาที 

----------------------------------------------------- 
1. คาปาซิเตอร์ มีหน่วยวัดตามข้อใด 

ก. kw     ข. A  
ค. kvar     ง. ไม่มีหน่วย 

2. พิกัดของหม้อแปลงตรงกับข้อใด 
ก. KW, MW, W    ข. KA, A 
ค. KVA, MVA, VA   ง. kwh 

3. สูตรการค านวณหากระแสของหม้อแปลง 1 เฟส ตรงกับข้อใด 
ก. I = KVA/E    ข. I = KVA/VA 
ค. I = KVA/R    ง. I = 1.73 KVA/R 

4. หม้อแปลงระบบจ าหน่ายท่ีมีอุปกรณ์พร้อมอยู่ในตัวแล้วเรียกว่าอะไร 
ก. SCP     ข. CSP 
ค. SCI     ง. KVA 

5. หม้อแปลงในระบบจ าหน่ายท าหน้าท่ีอะไร 
ก. เปล่ียนระดับแรงดัน   ข. เปล่ียนก าลัง 
ค. เปล่ียนระดับกระแส   ง. เปล่ียนความถ่ี 

6. สัญลักษณ์ cosɸ หมายถึงอะไร 
ก. แรงดันสูงสุด    ข. ก าลังไฟฟ้าจริง 
ค. กระแสสูงสุด    ง. เพาเวอร์แฟคเตอร์ 

7. ข้อใดคือสมการของค่าเพาเวอร์แฟคเตอร์ 
ก. pf = KVA/KW   ข. pf = V/W 
ค. pf = KW/KVA   ง. pf = W/V 

8. หม้อแปลงขนาดใหญ่ มักจะติดต้ังไว้ที่ใด 
ก. บนเสา    ข. ต้ังพื้น 
ค. นั่งร้าน    ง. แขวน 
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9. voltage regulation หมายถึงอะไร 
ก. อัตราส่วนการเปล่ียนแปลงของแรงดันขณะไมม่ีโหลดและเมื่อมีโหลดเต็มพิกัด 
ข. อัตราส่วนกระแสเอาท์พุทต่ออินพุท 
ค. เปอร์เซ็นต์คลาดเคล่ือนของการจ่ายแรงดัน 
ง. ค่าอิมพีแดนซ์ภายใน 

10. อุปกรณ์ชนิดใดใช้จับยึดสายเพื่อต่อไปใช้งาน 
ก. แร็ค      ข. หางปลา 
ค. คอนเนคเตอร์    ง. ลูกรอก 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 8 เร่ือง หม้อแปลงไฟฟ้า 
------------------------------------------------ 

 
                  ข้อท่ี                ค าตอบ 
  1.  ค. kvar 
  2.  ค. KVA, MVA, VA 
  3.  ก. I = KVA/E 
  4.  ข. CSP 
  5.  ก. เปล่ียนระดับแรงดัน 
  6.  ง. เพาเวอร์แฟคเตอร์ 
  7.  ค. pf = KW/KVA 
  8.  ข. ต้ังพื้น 

9.  ก. อัตราส่วนการเปล่ียนแปลงของแรงดันขณะไม่มีโหลดและเมื่อมีโหลด
เต็มพิกัด 

  10. ข. หางปลา 
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ผังมโนทัศน์ รายวิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 20104 - 2106 
 
หน่วยที่ 9    การต่อลงดิน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อม 
1,2,3 4,5 2,6 6 

 
  

 
การต่อลงดิน 

ภูมิคุ้มกัน 

พอประมาณ 

เหตุผล 

ความรู้+
ทักษะ 

คุณธรรม 

    - ปฏิบัติงานโดยค านึงถึงความ  
    ละเอียด รอบคอบ และ
ปลอดภัย 

 - เตรียมเครื่องมือได้เหมาะสมกับการปฏิบัติงาน 

 - เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์  

- อธิบายเกี่ยวกับ การต่อลงดิน 
- บอกวิธีการต่อสายดินเข้ากับหลักดินได้ 
 

- ตรงต่อเวลา 

- การท างานเป็นทีม 

- เตรียมวัสดุ และ อุปกรณ์ ได้เหมาะสมกับ 
การปฏิบัติงาน 

- แต่งกายถูกต้องตามกฎระเบียบ ใช้วาจาสุภาพ 
- มีความเป็นประชาธิปไตย และห่างไกลยาเสพติด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนที่ 9 
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร (20104 – 2106) สัปดาห์ที่ 16 
เร่ือง  การต่อลงดิน จ านวน 7 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ  
    การติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้า เครื่องใช้ไฟฟ้า ส่ิงส าคัญอันดับแรกท่ีต้องค านึงถึง คือ ความ
ปลอดภัย การต่อลงดินเป็นวิธีหนึ่งท่ีให้ความปลอดภัย เนื่องจากใช้ป้องกันอันตรายจากไฟฟ้าดูด เมื่อ
เกิดกระแสไฟฟ้ารั่ว หรือเกิดจากการสัมผัสโดยตรง ใช้ในการป้องกันระบบไฟฟ้า อุปกรณ์ไฟฟ้าและ
เครื่องใช้ไฟฟ้าจาการเกิดฟ้าผ่า หรือเมื่อเกิดไฟฟ้าลัดวงจร การต่อลงดินใช้หลักธรรมชาติของ
กระแสไฟฟ้าคือ กระแสไฟฟ้าจะไหลผ่านตัวน าท่ีมีค่าความต้านมากท่ี ซึ่งการต่อลงดินเป็นการต่อส่วน
ท่ีเป็นตัวน าของวงจรไว้กับดิน เพื่อให้กระแสไฟฟ้าท่ีรั่วไหลลงสู่พื้นดิน 
2. สาระการเรียนรู้ 
  2.1 การต่อลงดิน 
 2.2 หลักดิน 
  2.3 สายดิน 
  2.4 การต่อสายดินเข้ากับหลักดิน 
  
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  3.1 อธิบายการต่อลงดิน หลักดิน และสายดินได้ 
  3.2 บอกวิธีการต่อสายดินเข้ากับหลักดินได้   
  3.3 มีกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงาน รับผิดชอบ ตรงต่อเวลา รักษาความสะอาด ค านึงถึงความ
ปลอดภัยและมีมนุษยสัมพันธ ์
 บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.4 เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์ สอดคล้องกับงานและใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่า 
ประหยัด ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.5 ปฏิบัติงานได้ถูกต้องและส าเร็จภายในเวลาท่ีก าหนดอย่างมีเหตุผล ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 บูรณาการนโยบายสถานศึกษา 3D 
  3.6 สอนและฝึกหัดให้นักเรียน นักศึกษารู้จักการท างานเป็นกลุ่ม การรับฟังความคิดเห็น
เหตุผลของผู้อื่นและปฏิบัติหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย 
  3.7 ส่งเสริมกิจกรรมท่ีสร้างความสามัคคี เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ช่วยเหลือเกื้อกูล และรักใคร่
ปรองดองในสถานศึกษา 
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  3.8 กระตุ้นและเปิดโอกาสให้นักเรียนนักศึกษากล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ เช่น 
กิจกรรมในช้ันเรียน กิจกรรมต่างๆ ของสถานศึกษาและกิจกรรมของชุมชน 
  3.9 ปลูกจิตส านึกให้นักเรียน นักศึกษา มีคุณธรรม จริยธรรม รู้รับผิดชอบช่ัวดี มีความภูมิใจ
ในความเป็นไทย 
  3.10 ให้ความรู้เกี่ยวกับโทษภัยของยาเสพติด และการหลีกเล่ียงห่างไกลยาเสพติดเพื่อให้มี
ภูมิคุ้มกันอย่างยั่งยืน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ หน่วยการเรียน 

ขั้นสนใจปัญหา 
1. นักเรียนจดบันทึกจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ขั้นสอนทฤษฎ ี
2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูบรรยายเนื้อหาประกอบแผ่นใส/ power 
point 
4. ครูให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาการเรียนรู้ในหนังสือ
เรียน 
5. ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียน 

ขั้นศึกษาข้อมูล 
2. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. นักเรียนฟังครูบรรยายและจดบันทึก 
4. นักเรียนศึกษาหน่วยการเรียนท่ีได้รับ
มอบหมาย 
5. นักเรียนตอบค าถาม 

ขั้นสรุป 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ 

ขั้นพยายามและข้ันส าเร็จผล 
6. นักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาและจดบันทึก  

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
7. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
8. ครูแจ้งนโยบายสถานศึกษา 3D ของกระทรวง
ศึกษา ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะท่ีดีงาม 3 ด้าน คือ 1. ด้านประชาธิปไตย 
(Democracy) 2. ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
ความเป็นไทย (Decency) 3. ด้านภูมิคุ้มกันจากยา
เสพติด (Drug – Free)  
9. ครูอธิบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
บูรณาการเข้ากับกิจกรรมการเรียนการสอน 

ประกอบด้วยสาระเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน และ
จดบันทึก 
7. นักเรียนจดบันทึกนโยบายสถานศึกษา     
3 D พร้อมกับอภิปรายแนวทางน าไปปฏิบัติใช้
ในชีวิตประจ าวันและในรายวิชาท่ีเรียน 
8. นักเรียนรับฟังและจดบันทึกหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยมีความรับผิดชอบ
และพยายามสืบค้นข้อมูลและปฏิบัติงานให้
ส าเร็จอย่างมีเหตุผล 
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ประกอบด้วย 1. ความพอประมาณ 2. ความมี
เหตุผล 3. การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
10. ครูซักถามนักเรียนว่ามีข้อสงสัยอะไรอีกหรือไม่
11. ครูให้นักเรียนท าความสะอาดห้องเรียน 

9. นักเรียนช่วยกันท าความสะอาดเครื่องมือ 
อุปกรณ์ จัดห้องเรียนให้เรียบร้อย 

ขั้นน าไปใช ้
12. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ 
13. ครูบันทึกหลังการสอน 

ขั้นน าไปใช ้
10. นักเรียนท าแบบสรุปผลการเรียนรู้ประจ า
หน่วยการเรียน 

 
5. งานที่มอบหมาย 
 ก่อนเรียน : ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน : 1. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียน 
 หลังเรียน : 1. ครูให้การบ้านแก่นักเรียนท านอกเวลาเรียน คือ แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 
     และให้ไปศึกษาหน่วยการเรียนท่ี 3 มาล่วงหน้า 
      2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 
6. สื่อการเรียนการสอน 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
  6.1.1 หนังสือเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาการติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
  6.1.2 แผ่นใสรายละเอียดก าหนดการสอนหรือก าหนดสาระการเรียนรู้ 
  6.1.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 
  6.1.4 แบบทดสอบหลังเรียน 
  6.1.5 แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.2 สื่อโสตทัศน์ 
  6.2.1 เครื่องฉายข้ามศีรษะ 
  6.2.2 เครื่องขยายเสียง ไมโครโฟน ล าโพง 
  6.2.3 ส่ือคอมพิวเตอร์น าเสนอโดยโปรแกรม power point 
 
7. แหล่งการเรียนรู้ 
 7.1 แหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษา 
  7.1.1 ห้องสมุด 
  7.1.2 ศูนย์วิทยบริการ 
  7.1.3 ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์โดยศึกษาข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 
 7.2 แหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา 
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  7.2.1 ศูนย์หนังสือ 
  7.2.2 อินเทอร์เน็ต 
  7.2.3 ห้องสมุดประชาชน 
  7.2.4 ผู้ประกอบการ / สถานประกอบการในท้องถิ่น 
 
8. การวัดและประเมินผล 
 ก่อนเรียน 
  1. สังเกตการเข้าช้ันเรียน 
  2. สังเกตจากความพร้อมก่อนเรียน 
  3. สังเกตผลการทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน 
  1. สังเกตความสนใจ 
  2. สังเกตการตอบค าถามของนักเรียน 
  3. สังเกตจากการปฏิบัติงาน 
 หลังเรียน 
  1. สังเกตจากการท าการบ้านนอกเวลาเรียน 
  2. สังเกตจากผลการทดสอบหลังเรียน 
 
9. สมรรถนะรายหน่วย  
  9.1 สามารถอธิบายการต่อลงดิน หลักดิน และสายดินได้ 
 9.2 สามารถบอกวิธีการต่อสายดินเข้ากับหลักดินได้  
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แบบประเมินคะแนน  
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร   รหัสวิชา  20104-2106   

หน่วยที่ 9 เร่ือง การต่อลงดิน 
 
ช่ือ-สกุล.................................................ระดับช้ัน............เลขท่ี.........สาขางาน.......................................... 
 

หัวข้อการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

 
 

คุณธรรม 
จริยธรรม 

 

1.  ตรงต่อเวลา 1  
2.  ความสนใจในการเรียน 1  
3.  กิจกรรมในช้ันเรียน 1  
4.  การแต่งกาย 1  
5.  พูดจาสุภาพ 1  

รวมคะแนน 5  
งานที่มอบหมาย 1.  แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 5  

การทดสอบ 1.  แบบทดสอบหลังเรียน 10  
รวมคะแนนทั้งหมด 20  

 
หมายเหตุ  
ความหมายของการให้คะแนน คุณธรรม จริยธรรม (ระดับคะแนนเต็ม  1  คะแนน ) 
1  คะแนน  =  ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ  
0  คะแนน  = ไม่ปฏิบัติ 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
        

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 9 เร่ือง การต่อลงดิน 

 

ค าช้ีแจง    1. จงท าเครื่องหมายกากบาท () ทับข้อท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
     2. เวลาสอบ 10 นาที 

----------------------------------------------------- 
1. อุปกรณ์การเช่ือมต่อสายดินเรียกว่าอะไร 

ก. Thermo weld    ข. cadcam 
ค. screen     ง. ground rod 

2. ข้อก าหนดการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค ถ้าพิกัดหรือขนาดปรับต้ังของเครื่องปูองกันกระแสเกินเท่ากับ  
 15 A ขนาดต่ าสุดของสายดินตัวน าทองแดงควรมีค่าเท่าใด 

ก. 2.5 (มม)2    ข. 6 (มม)2 
ค. 4 (มม)2    ง. เท่าใดก็ได้ 

3. มาตรฐานก าหนดให้หลักดินต้องมีความยาวเท่าใด 
ก. ยาวไม่น้อยกว่า 2.00 เมตร   ข. ยาวไม่เกิน 1.80 เมตร 
ค. ยาวไม่น้อยกว่า 2.40 เมตร   ง. ยาวไม่เกิน 1.50 เมตร 

4. เหตุผลของการต่อลงดินคืออะไร 
ก. ความประหยัด    ข. ความคุ้มค่า 
ค. ความปลอดภัย    ง. ความสวยงาม 

5. ข้อใดมีความหมายเดียวกับการต่อลงดิน 
ก. grounding     ข. Resistance 
ค. welding     ง. lighting 

6. ข้อก าหนดท่ีส าคัญของการติดต้ังสายดินคืออะไร 
ก. สายดินต้องหุ้มฉนวนเท่านั้น 
ข. ต้องไม่มีจุดต่อใดๆ ขอสายดินจากอุปกรณ์ไปยังจุดต่อลงดิน 
ค. สายต่อลงดินมีจุดต่อได้ไม่เกิน 1 จุด 
ง. ไม่มีข้อก าหนดใดๆ 

7. ความต้านทานการต่อลงดิน ต้องมีค่าเท่าใด 
ก. ไม่เกิน 1 โอห์ม    ข. ไม่เกิน 5 โอห์ม 
ค. ไม่เกิน 25 โอห์ม    ง. เท่าใดก็ได้ 
 
 



80 
 

  ครมูนัส   ป้องอัฐ 

8. System grounding หมายถึงอะไร 
ก. การต่อลงดินของอุปกรณ์    ข. การต่อลงดินของระบบ 
ค. การต่อลงดินส่ิงห่อหุ้ม    ง. การต่อลงดินของมอเตอร์ 

9. การต่อสายดินเข้ากับหลักดินตามข้อใดเป็นการต่อแบบถาวร 
ก. ใช้แคล้มป์      ข. การบีบ 
ค. การเช่ือม      ง. การเจาะ 

10. การต่อสายดินเข้ากับหลักดินโดยใช้แคล้มป์ยึดมีข้อเสียคืออะไร 
ก. รอยต่ออาจแตกหัก     ข. อาจเกิดสนิมจนกลายเป็นฉนวน 
ค. รอยต่ออาจเสียรูปทรง     ง. ไม่มีข้อเสีย 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 9 เร่ือง การต่อลงดิน 
------------------------------------------------ 

 
                  ข้อท่ี                ค าตอบ 
  1.  ก. Thermo weld 
  2.  ก. 2.5 (มม.)2 
  3.  ค. ยาวไม่น้อยกว่า 2.40 เมตร 
  4.  ค. ความปลอดภัย 
  5.  ก. grounding 
  6.  ข. ต้องไม่มีจุดต่อใดๆ ขอสายดิน จากอุปกรณ์ไปยังจุดต่อลงดิน 
  7.  ข. ไม่เกิน 5 โอห์ม 
  8.  ข. การต่อลงดินของระบบ 
  9.  ค. การเช่ือม 
  10. ข. อาจเกิดสนิมจนกลายเป็นฉนวน 
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ผังมโนทัศน์ รายวิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 20104 - 2106 
 
หน่วยที่ 10    การเดินสายใต้ดิน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อม 
1,2,3 4,5 2,6 6 

 
  

 
การเดินสายใต้ดิน 

ภูมิคุ้มกัน 

พอประมาณ 

เหตุผล 

ความรู้+
ทักษะ 

คุณธรรม 

    - ปฏิบัติงานโดยค านึงถึงความ  
    ละเอียด รอบคอบ และ
ปลอดภัย 

 - เตรียมเครื่องมือได้เหมาะสมกับการปฏิบัติงาน 

 - เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์  

- อธิบายเกี่ยวกับ การเดินสายใต้ดิน 
- บอกวิธีการต่อสายและการเดินสายใต้ดินได้ 
 

- ตรงต่อเวลา 

- การท างานเป็นทีม 

- เตรียมวัสดุ และ อุปกรณ์ ได้เหมาะสมกับ 
การปฏิบัติงาน 

- แต่งกายถูกต้องตามกฎระเบียบ ใช้วาจาสุภาพ 
- มีความเป็นประชาธิปไตย และห่างไกลยาเสพติด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนที่ 10 
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร (20104 – 2106) สัปดาห์ที่ 17 
เร่ือง  การเดินสายใต้ดิน จ านวน 7 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ  
    การเดินสายใต้ดิน (under ground system) เป็นการเดินสายท่ีมีข้อดี คือ มีความปลอดภัย
สูง ไม่มีปัญหาเกี่ยวกับต้นไม้ล้มทับ ภูมิทัศน์ของประเทศสวยงามข้ึน ลดค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษาแต่
ประเทศไทยไม่นิยมใช้การเดินสายเช่นนี้เนื่องจากเป็นการลงทุนท่ีสูง ประมาณ 10 เท่าของการเดินสาย
แบบเหนือศีรษะ การก่อสร้างมีความยุ่งยาก ดูแลรักษายากเมื่อเกิดฟอลด์ (fault) ต้องใช้เวลาในการ
แก้ไขนาน 
 
2. สาระการเรียนรู้ 
  2.1 ประเภทของการเดินสายใต้ดิน 
  2.2 สายเคเบิลส าหรับสายใต้ดิน 
  2.3 ข้อต่อแรงสูง 
  2.4 หัวต่อสายแรงสูง  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  3.1 บอกประเภทของการเดินสายเคเบ้ิลใต้ดินได้ 
  3.2 อธิบายลักษณะสายเคเบิลส าหรับเดินสายใต้ดิน ข้อต่อสายแรงสูงและหัวต่อสายแรงสูงได้ 
  3.3 มีกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงาน รับผิดชอบ ตรงต่อเวลา รักษาความสะอาด ค านึงถึงความ
ปลอดภัยและมีมนุษยสัมพันธ ์
 บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.4 เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์ สอดคล้องกับงานและใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่า 
ประหยัด ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  3.5 ปฏิบัติงานได้ถูกต้องและส าเร็จภายในเวลาท่ีก าหนดอย่างมีเหตุผล ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 บูรณาการนโยบายสถานศึกษา 3D 
  3.6 สอนและฝึกหัดให้นักเรียน นักศึกษารู้จักการท างานเป็นกลุ่ม การรับฟังความคิดเห็น
เหตุผลของผู้อื่นและปฏิบัติหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย 
  3.7 ส่งเสริมกิจกรรมท่ีสร้างความสามัคคี เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ช่วยเหลือเกื้อกูล และรักใคร่
ปรองดองในสถานศึกษา 
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  3.8 กระตุ้นและเปิดโอกาสให้นักเรียนนักศึกษากล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ เช่น 
กิจกรรมในช้ันเรียน กิจกรรมต่างๆ ของสถานศึกษาและกิจกรรมของชุมชน 
  3.9 ปลูกจิตส านึกให้นักเรียน นักศึกษา มีคุณธรรม จริยธรรม รู้รับผิดชอบช่ัวดี มีความภูมิใจ
ในความเป็นไทย 
  3.10 ให้ความรู้เกี่ยวกับโทษภัยของยาเสพติด และการหลีกเล่ียงห่างไกลยาเสพติดเพื่อให้มี
ภูมิคุ้มกันอย่างยั่งยืน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ หน่วยการเรียน 

ขั้นสนใจปัญหา 
1. นักเรียนจดบันทึกจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ขั้นสอนทฤษฎ ี
2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูบรรยายเนื้อหาประกอบแผ่นใส/ power 
point 
4. ครูให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาการเรียนรู้ในหนังสือ
เรียน 
5. ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียน 

ขั้นศึกษาข้อมูล 
2. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. นักเรียนฟังครูบรรยายและจดบันทึก 
4. นักเรียนศึกษาหน่วยการเรียนท่ีได้รับ
มอบหมาย 
5. นักเรียนตอบค าถาม 

ขั้นสรุป 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ 

ขั้นพยายามและข้ันส าเร็จผล 
6. นักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาและจดบันทึก  

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
7. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
8. ครูแจ้งนโยบายสถานศึกษา 3D ของกระทรวง
ศึกษา ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะท่ีดีงาม 3 ด้าน คือ 1. ด้านประชาธิปไตย 
(Democracy) 2. ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
ความเป็นไทย (Decency) 3. ด้านภูมิคุ้มกันจากยา
เสพติด (Drug – Free)  
9. ครูอธิบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
บูรณาการเข้ากับกิจกรรมการเรียนการสอน 

ประกอบด้วยสาระเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน และ
จดบันทึก 
7. นักเรียนจดบันทึกนโยบายสถานศึกษา     
3 D พร้อมกับอภิปรายแนวทางน าไปปฏิบัติใช้
ในชีวิตประจ าวันและในรายวิชาท่ีเรียน 
8. นักเรียนรับฟังและจดบันทึกหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยมีความรับผิดชอบ
และพยายามสืบค้นข้อมูลและปฏิบัติงานให้
ส าเร็จอย่างมีเหตุผล 
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ประกอบด้วย 1. ความพอประมาณ 2. ความมี
เหตุผล 3. การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
10. ครูซักถามนักเรียนว่ามีข้อสงสัยอะไรอีกหรือไม่
11. ครูให้นักเรียนท าความสะอาดห้องเรียน 

9. นักเรียนช่วยกันท าความสะอาดเครื่องมือ 
อุปกรณ์ จัดห้องเรียนให้เรียบร้อย 

ขั้นน าไปใช ้
12. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ 
13. ครูบันทึกหลังการสอน 

ขั้นน าไปใช ้
10. นักเรียนท าแบบสรุปผลการเรียนรู้ประจ า
หน่วยการเรียน 

 
5. งานที่มอบหมาย 
 ก่อนเรียน : ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน : 1. ครูให้นักเรียนเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียน 
 หลังเรียน : 1. ครูให้การบ้านแก่นักเรียนท านอกเวลาเรียน คือ แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 
     และให้ไปศึกษาหน่วยการเรียนท่ี 3 มาล่วงหน้า 
      2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 
6. สื่อการเรียนการสอน 
 6.1 สื่อสิ่งพิมพ์ 
  6.1.1 หนังสือเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาการติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร 
  6.1.2 แผ่นใสรายละเอียดก าหนดการสอนหรือก าหนดสาระการเรียนรู้ 
  6.1.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 
  6.1.4 แบบทดสอบหลังเรียน 
  6.1.5 แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.2 สื่อโสตทัศน์ 
  6.2.1 เครื่องฉายข้ามศีรษะ 
  6.2.2 เครื่องขยายเสียง ไมโครโฟน ล าโพง 
  6.2.3 ส่ือคอมพิวเตอร์น าเสนอโดยโปรแกรม power point 
 
7. แหล่งการเรียนรู้ 
 7.1 แหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษา 
  7.1.1 ห้องสมุด 
  7.1.2 ศูนย์วิทยบริการ 
  7.1.3 ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์โดยศึกษาข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 
 7.2 แหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา 
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  7.2.1 ศูนย์หนังสือ 
  7.2.2 อินเทอร์เน็ต 
  7.2.3 ห้องสมุดประชาชน 
  7.2.4 ผู้ประกอบการ / สถานประกอบการในท้องถิ่น 
 
8. การวัดและประเมินผล 
 ก่อนเรียน 
  1. สังเกตการเข้าช้ันเรียน 
  2. สังเกตจากความพร้อมก่อนเรียน 
  3. สังเกตผลการทดสอบก่อนเรียน 
 ขณะเรียน 
  1. สังเกตความสนใจ 
  2. สังเกตการตอบค าถามของนักเรียน 
  3. สังเกตจากการปฏิบัติงาน 
 หลังเรียน 
  1. สังเกตจากการท าการบ้านนอกเวลาเรียน 
  2. สังเกตจากผลการทดสอบหลังเรียน 
 
9. สมรรถนะรายหน่วย  
   9.1 สามารถบอกประเภทของการเดินสายเคเบ้ิลใต้ดินได้ 
  9.2 สามารถอธิบายลักษณะสายเคเบิลส าหรับเดินสายใต้ดิน ข้อต่อสายแรงสูงและหัวต่อสาย
แรงสูงได้ 
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แบบประเมินคะแนน  
วิชา การติดต้ังไฟฟ้านอกอาคาร   รหัสวิชา  20104-2106   

หน่วยที่ 10 เร่ือง การเดินสายใต้ดิน 
 
ช่ือ-สกุล.................................................ระดับช้ัน............เลขท่ี.........สาขางาน.......................................... 
 

หัวข้อการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

 
 

คุณธรรม 
จริยธรรม 

 

1.  ตรงต่อเวลา 1  
2.  ความสนใจในการเรียน 1  
3.  กิจกรรมในช้ันเรียน 1  
4.  การแต่งกาย 1  
5.  พูดจาสุภาพ 1  

รวมคะแนน 5  
งานที่มอบหมาย 1.  แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน 5  

การทดสอบ 1.  แบบทดสอบหลังเรียน 10  
รวมคะแนนทั้งหมด 20  

 
หมายเหตุ  
ความหมายของการให้คะแนน คุณธรรม จริยธรรม (ระดับคะแนนเต็ม  1  คะแนน ) 
1  คะแนน  =  ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ  
0  คะแนน  = ไม่ปฏิบัติ 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
        

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 10 เร่ือง การเดินสายใต้ดิน 

 

ค าช้ีแจง    1. จงท าเครื่องหมายกากบาท () ทับข้อท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
     2. เวลาสอบ 10 นาที 

----------------------------------------------------- 
1. ท่อ EFLEX มีลักษณะอย่างไร 

ก. ท่อโลหะหนาพิเศษ    ข. สายเคเบิลใต้ดินแบบลูกฟูก 
ค. ท่อพีวีซีแข็ง     ง. ท่ออ่อนกันน้ า 

2. ท่อ FRE ยาวท่อนละกี่เมตร 
ก. 5 เมตร     ข. 8 เมตร 
ค. 6 เมตร     ง. 10 เมตร 

3. ดักแบงค์ (duct bank) คืออะไร 
ก. การวางท่อตั้งแต่ 2 ท่อ ขึ้นไป หุ้มด้วยคอนกรีตเสริมเหล็กตลอดแนว 
ข. ท่อพลาสติกเส้นผ่าศูนย์กลาง 20 นิ้ว วางคู่กัน 
ค. ท่อโลหะหนาวางคู่กัน 
ง. ท่อ HDPE วางขนานกัน 3 เส้น 

4. ข้อเสียของการเดินสายใต้ดินคืออะไร 
ก. ปลอดภัย     ข. มีความน่าเช่ือถือ 
ค. ลงทุนสูง     ง. ลดค่าใช้จ่ายด้านการดูแลรักษา 

5. การเดินสายใต้ดิน นิยมเรียกอีกอย่างว่าอะไร 
ก. over head     ข. Fault  
ค. under ground    ง . Ladder 

6. terminator หมายถึงอะไร 
ก. สายเคเบิลแรงสูง    ข. อุปกรณ์ปิดปากท่อ 
ค. ฉนวนกันหัวต่อสาย    ง. หัวต่อสายแรงสูง 

7. สายชนิดใดใช้เดินใต้ดิน 
ก. VCT      ข. XLPE 
ค. NYY      ง. VAF 

8. ท่อใยหิน ยาวท่อนละกี่เมตร 
ก. 10 เมตร     ข. 4 เมตร 
ค. 3 เมตร     ง. 5 เมตร 
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9. การเดินสายฝังดินโดยตรง ในส่วนของทรายต้องใช้ทรายกลบหนาเท่าใด 
ก. อย่างน้อย 10 ซม.    ข. อย่างน้อย 20 ซม. 
ค. อย่างน้อย 40 ซม.   ง. 1 เมตร 

10. รางรับสายเคเบิลมีประโยชน์อย่างไร 
ก. ปูองกันไม่ให้สายได้รับการกระแทก  ข. ลดความร้อน 
ค. ลดกระแสไหลวน    ง. ป้องกันน้ าเข้าสาย 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
 หน่วยการเรียนที่ 10 เร่ือง การเดินสายใต้ดิน 

------------------------------------------------ 
 

                  ข้อท่ี                ค าตอบ 
  1.  ข. สายเคเบิลใต้ดินแบบลูกฟูก  
  2.  ค. 6 เมตร 
  3.  ก. การวางท่อตั้งแต่ 2 ท่อ ข้ึนไป หุ้มด้วยคอนกรีตเสริมเหล็กตลอดแนว 
  4.  ค. ลงทุนสูง 
  5.  ค. under ground 
  6.  ง. หัวต่อสายแรงสูง 
  7.  ค. 3 เมตร 
  8.  ข. 4 เมตร 
  9.  ข. อย่างน้อย 20 ซม. 
  10. ก. ป้องกันไม่ให้สายได้ รับการกระแทก 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ค าสั่ง จงเลือกค ำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว 
1. เครื่องมือข้อใดมีลักษณะกำรใช้งำนแตกต่ำงจำกข้ออื่น 

ก. ชะแลง    ข. พล่ัว 
ค. จอบ     ง. เสียม 

2. ข้อใดเป็นคุณสมบัติท่ีส ำคัญของถุงมือยำง ส ำหรับใส่ในกำรปฏิบัติงำนทำงไฟฟ้ำ 
ก. เป็นฉนวนไฟฟ้ำ  ข. น ำไฟฟ้ำได้ดี 
ค. มีควำมคงทนสวยงำม   ง. มีควำมกระชับ 

3. หมวกแข็งสีเหลืองใช้ปูองกันอุบัติเหตุบริเวณศีรษะ ส ำหรับผู้ปฏิบัติหน้ำท่ีต ำแหน่งใด 
ก. วิศวกร    ข. ผู้ควบคุมคนงำน 
ค. คนงำน    ง. เจ้ำของกิจกำร 

4. เครื่องมือท่ีใช้วัดค่ำทำงไฟฟ้ำได้หลำยค่ำในตัวเดียวกันคือข้อใด 
ก. แคล้มป์มิเตอร์   ข. มัลติมิเตอร์ 
ค. เมกเกอร์    ง. insulation tester 

5. เครื่องมือท่ีใช้ทดสอบควำมต้ำนทำนของดิน คือข้อใด 
ก. แคล้มป์มิเตอร์   ข. มัลติมิเตอร์ 
ค. earth resistance tester  ง. insulation tester 

6. เครื่องมือใดใช้ปลดฟิวส์แรงสูงและฟิวส์แรงต่ ำ 
ก. เหล็กปีนเสำ    ข. ดี – ริง 
ค. ไม้ชักฟิวส์    ง. ถุงมือหนัง 

7. สำยไฟฟ้ำเดินในอำคำรบ้ำนเรือน เป็นสำยไฟฟ้ำประเภทใด 
  ก. สำยอะลูมิเนียม      ข. สำยทองแดง 
  ค. สำยอะลูมิเนียมผสม    ง. สำยเงิน 
8. ลูกถ้วยไฟฟ้ำประเภทใดใช้ส ำหรับเดินสำยไฟฟ้ำแรงต่ ำในอำคำรบ้ำนเรือน 
  ก. ลูกถ้วยลูกรอก     ข. ลูกถ้วยยึดโยง 
  ค. ลูกถ้วยโพสท์ไทน์    ง. ลูกถ้วยแขวน 
9. ข้อใดไม่ใช่วัสดุท่ีใช้ท ำลูกถ้วยไฟฟ้ำ 

ก. ไฟเบอร์กลำส     ข. พลำสติก 
ค. แก้ว      ง. อะลูมิเนียม 

10. เสำไฟฟ้ำท่ีพบเห็นได้ริมถนนหลวงท่ัวไป เป็นเสำไฟฟ้ำประเภทใด 
ก. เสำไม้     ข. เสำคอนกรีต 
ค. เสำคอนกรีตเสริมเหล็ก   ง. เสำโครงเหล็ก 
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11. สำยอะลูมิเนียมเปลือยประเภทใดสำมำรถรับแรงดึงได้ดีท่ีสุด 
ก. สำยตัวน ำอะลูมิเนียมล้วน    ข. สำยตัวน ำอะลูมิเนียมผสม 
ค. สำยตัวน ำอะลูมิเนียมแกนเหล็ก   ง. สำยหุ้มฉนวนแรงต่ ำ 

12. ลูกถ้วยไฟฟ้ำท ำหน้ำท่ีใด 
ก. เป็นฉนวนป้องกันกระแสไฟฟ้ำรั่ว   ข. รัดสำยไฟป้องกันสำยหักงอ 
ค. รับแรงดึงสำยไฟฟ้ำ    ง. เป็นตัวเช่ือมกระแสไฟฟ้ำระหว่ำงจุด 

13. ระยะต่ ำสุดของสำยไฟฟ้ำบริเวณข้ำทำงรถไฟ มีค่ำเท่ำใด 
  ก. 6.70 เมตร     ข. 7.90 เมตร 
  ค. 11.50 เมตร    ง. 9.00 เมตร 
14. กำรผูกลูกรอกแรงต่ ำท่ีพำดสำยใต้ชำยคำ ปกติจะพันลวดอะลูมิเนียมประมำณกี่รอบ 

ก. 3 – 5 รอบ     ข. 5 – 7 รอบ 
ค. 10 - 15 รอบ     ง. 15 รอบ ขึ้นไป 

15. กำรใช้ระเบิดขุดหลุม ใช้ในพื้นท่ีใด 
ก. บริเวณดินโคลน      ข. บริเวณหุบเขำ 
ค. บริเวณหินแข็งและคนงำนไม่สำมำรถปฏิบัติงำนได้  ง. ทุกพื้นท่ี 

16. กำรจับยึดสำยยึดโยง ปกติจะห่ำงกันเท่ำใด 
ก. 10 ซม.     ข. 40 – 60 ซม.  
ค. 100 ซม. ข้ึนไป    ง. ไม่แน่นอน 

17. อุปกรณ์จับยึดสำยยึดโยงคืออะไร 
ก. ลูกถ้วยยึดโยง    ข. ยูแคล้มป์ 
ค. ปรีฟอร์ม     ง. สมอบก 

18. กำรยึดจำกส่วนบนของเสำไปยังก้ำนของสมอบกโดยตรง เป็นกำรยึดโยงแบบใด 
ก. สำยยึดโยงแบบสมอบก   ข. สำยยึดโยงแบบบนทำงเท้ำ 
ค. สำยยึดโยงแบบตอไม้    ง. สำยยึดโยงแบบเสำไม้ 

19. ส่วนใหญ่จะใช้กำรยึดโยงแบบใด 
ก. แบบบนทำงเท้ำ    ข. แบบสมอบก 
ค. แบบยึดเสำไฟฟ้ำ    ง. แบบเสำไม้ 

20. สวิทซ์ไบเมทอล ภำยในหลอดคือส่วนประกอบของหลอดชนิดใด 
ก. หลอดนีออน    ข. หลอดแสงจันทร์ 
ค. หลอดเมทอลฮำไลด์   ง. หลอดฟลูออเรสเซนต์ 

21. ปล๊ักฟิวส์กันน้ ำ มีประโยชน์อย่ำงไร 
ก. กันน้ ำเข้ำโคมไฟ   ข. ใช้เป็นจุดพักสำย 
ค. กันแมลงเข้ำโคมไฟ   ง. ปอ้งกันกระแสไหลเกิน 
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22. กำรยึดฐำนโคมไฟเข้ำกับเสำไฟฟ้ำ จะใช้อุปกรณ์ชนิดใด 
ก. น็อตยึดฐำน    ข. สกรู 
ค. โบลท์    ง. แคล้มป์ 

23. ข้อใดไม่ใช่รูปแบบกำรติดต้ังโคมไฟถนน 
ก. ติดต้ังโคมไฟถนนบนหัวเสำ  ข. ติดต้ังโคมไฟถนนใต้แร็คท่ีพำดสำย 
ค. ติดต้ังเข้ำกับต้นไม้ข้ำงทำง  ง. ติดต้ังโคมไฟถนนเหนือแร็คท่ีพำดสำย 

24. เหตุใดจึงต้องติดต้ังโคมไฟถนน 
ก. เพิ่มควำมสวยงำม   ข. ให้แสงสว่ำงยำมค่ ำคืนและกำรจรำจร 
ค. ลดแสงบำดตำ   ง. ช่วยไล่แมลง 

25. กิโลวัตต์มิเตอร์ขนำด 3 (9) A หมำยถึงอะไร 
ก. กระแสใช้งำนปกติ 3 A กระแสลัดวงจร 9 A 
ข. กระแสใช้งำนปกติ 3 A ใช้งำนต่อเนื่องสูงสุดไม่เกิน 9 A 
ค. กระแสใช้งำนปกติ 3 A กระแสโหลดสูงสุด 9 A 
ง. กระแสใช้งำนปกติ 9 A ใช้งำนต่อเนื่องสูงสุดไม่เกิน 12 A 

26. กิโลวัตต์อำวร์มิเตอร์ นิยมเรียกส้ันๆ ว่ำอะไร 
ก. ยูนิต     ข. มัลติพลำย 
ค. วำร์     ง. มิเตอร์ 

27. กำรใช้พลังงำนจะมำกหรือน้อยขึ้นกับอะไร 
ก. เวลำท่ีใช้    ข. ช่วงเวลำท่ีใช้ 
ค. ขนำดแรงดัน    ง. คุณภำพของเครื่องวัด 

28. เนมเพลท หมำยถึงอะไร 
ก. จำนหมุน    ข. ควำมถ่ีแหล่งจ่ำย 
ค. แผ่นป้ำยข้อมูล   ง. แรงดันก ำหนด 

29. เซอร์กิตเบรกเกอร์ชนิด ACB ใช้อะไรดับอำร์ก 
ก. อำกำศ     ข. แก๊ส 
ค. น้ ำมัน     ง. ลมพ่น 

30. อุปกรณ์ตัดตอนข้อใดมีลักษณะเป็นสวิตซ์ใบมีด 
ก. แอร์เบรคสวิตซ์    ข. เซอร์กิตเบรกเกอร์ 
ค. ดิสคอนเนคต้ิงสวิตซ์    ง. รีโคลสเซอร์ 

31. โหลดเบรกสวิตซ์ ชนิด oil switch จะดับอำร์กด้วยอะไร 
ก. อำกำศ     ข. แก๊ส 
ค. น้ ำมัน     ง. ละอองน้ ำ 
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32. ข้อใดคือสมกำรของค่ำเพำเวอร์แฟคเตอร์ 
ก. pf = KVA/KW   ข. pf = V/W 
ค. pf = KW/KVA   ง. pf = W/V 

33. หม้อแปลงขนำดใหญ่ มักจะติดต้ังไว้ที่ใด 
ก. บนเสำ    ข. ต้ังพื้น 
ค. นั่งร้ำน    ง. แขวน 

34. voltage regulation หมำยถึงอะไร 
ก. อัตรำส่วนกำรเปล่ียนแปลงของแรงดันขณะไมม่ีโหลดและเมื่อมีโหลดเต็มพิกัด 
ข. อัตรำส่วนกระแสเอำท์พุทต่ออินพุท 
ค. เปอร์เซ็นต์คลำดเคล่ือนของกำรจ่ำยแรงดัน 
ง. ค่ำอิมพีแดนซ์ภำยใน 

35. อุปกรณ์กำรเช่ือมต่อสำยดินเรียกว่ำอะไร 
ก. Thermo weld    ข. cadcam 
ค. screen     ง. ground rod 

36. ข้อก ำหนดกำรไฟฟ้ำส่วนภูมิภำค ถ้ำพิกัดหรือขนำดปรับต้ังของเครื่องปูองกันกระแสเกินเท่ำกับ  
 15 A ขนำดต่ ำสุดของสำยดินตัวน ำทองแดงควรมีค่ำเท่ำใด 

ก. 2.5 (มม)2    ข. 6 (มม)2 
ค. 4 (มม)2    ง. เท่ำใดก็ได้ 

37. มำตรฐำนก ำหนดให้หลักดินต้องมีควำมยำวเท่ำใด 
ก. ยำวไม่น้อยกว่ำ 2.00 เมตร   ข. ยำวไม่เกิน 1.80 เมตร 
ค. ยำวไม่น้อยกว่ำ 2.40 เมตร   ง. ยำวไม่เกิน 1.50 เมตร 

38. ท่อใยหิน ยำวท่อนละกี่เมตร 
ก. 10 เมตร     ข. 4 เมตร 
ค. 3 เมตร     ง. 5 เมตร 

39. กำรเดินสำยฝังดินโดยตรง ในส่วนของทรำยต้องใช้ทรำยกลบหนำเท่ำใด 
ก. อย่ำงน้อย 10 ซม.    ข. อย่ำงน้อย 20 ซม. 
ค. อย่ำงน้อย 40 ซม.   ง. 1 เมตร 

40. รำงรับสำยเคเบิลมีประโยชน์อย่ำงไร 
ก. ปูองกันไม่ให้สำยได้รับกำรกระแทก  ข. ลดควำมร้อน 
ค. ลดกระแสไหลวน    ง. ป้องกันน้ ำเข้ำสำย 

 
 
 


